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Prázdninové setkávání aneb máme rádi koně

  Rubriky: 

Klub Lounsko [1]

Klub Rebeka Podbořansko [2]

Vážení náhradní rodičové,

díky Nadaci Terezy Maxové dětem máme opět možnost se scházet a vyměňovat si zkušenosti,

zatímco naše děti jezdí na koníčcích v největší jezdecké stáji  [3]severních Čechách v Židovicích [4] u

Libčevse, okr. Louny. Termíny setkávání (vždy pá 15-17. hod.):  5/7, 19/7, 26/7, 9/8, 16/8, 30/8,

6/9, možnost shlédnout skokové závody 27-28.7, 24-25.8., 21-22.9. od 9.00 do 20.00 hod.

Cíl projektu

Umožnit dětem z náhradních rodin kvalitně a sportovně-zdravě trávit volný čas, zprostředkovat jim

kontakt s koněm a tím posílit jejich sebedůvěru a zmírnit jejich stres, naučit je koordinaci pohybů,

soustředění a trpělivosti, umožnit dětem a jejich náhradním rodičům setkávání a výměnu zkušeností.
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Fotodokumentace našich aktivit projektu naleznete v galerii obrázků rajče.cz [5].

Použitá metoda: hipporelaxace odbourává u dětí stres a pozitivně působí na psychiku

prostřednictvím kontaktu s koně. Neformální sdílení náhradních rodičů je optimální metodou

předávání zkušeností z oblasti náhradní rodinné péče.

Projekt spolufinancuje:
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Nadace Terezy Maxové dětem [6] 
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