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Prednaska "Zasady a prakticky nacvik empatické komunikace"
Rubriky:
e Klub Lounsko [1]

informujeme o probéhlé prednasce nasi psycholozky Mgr. Zuzany Novakové na téma ",Zdasady a
prakticky nacvik empatické komunikace (Rogersovsky pristup)“, ktera se konala v utery 30. fijna
2012 od 17. hodin na Obecnim Uradé ve Veltézich.
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Prednaska byla velice zajimava a naucila nas empatickou metodu rozhovoru orientovanou na dité,
kdy nedirektivnim zplsobem (neradime, nerozkazujeme) ditéti naslouchame a snazime se zjistit jak
se v situaci citi a co prozivd, klademe pouze otazky.

Pro velky zdjem jsme se rozhodli v pfedndskach pokracovat, dalsi se uskutecni v prosinci. O terminu
budeme jesté informovat.
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Vice fotografii z prednasky naleznete ZDE [2].

Prednasejici: Mgr. Zuzana Novakova - psycholog (vlevo)
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Vystudovala Filozofickou fakultu Univerzity Karlovy v Praze - jednooborova psychologie se
zamérenim na klinickou psychologii.

Dosavadni praxe:

FNKV Onkologicka klinika - psycholog, EA- Vyssi odbornd skola socialné pravni - psycholog, vyucujici
psychologickych predmétll, Sdruzeni pro protidrogovou prevenci - psycholog, lektorka, predsedkyné

sdruzeni, Nadac¢ni fond onkologie Kralovské Vinohrady - psycholog, predsedkyné spravni rady, Anima
- psychologickd poradna - psycholog, Azylovy diim pro déti - psycholog, Romské obc¢anské sdruzeni

- psycholog, Vyucujici Vy$si odborné $koly socialni prace Ceska evangelickd akademie Praha.

Specializa¢ni kurzy, vycviky, seminare:

Psychoterapeuticka intervence u onkologicky nemocnych, Protidrogovéa prevence, Svétova
konference protidrogové prevence, Kurs Eriksonovské hypnézy, Pomoc obétem domdciho nasili,
Vycvik v poradenstvi a psychoterapii zamérené na ¢lovéka - Rogersovsky pfistup (PCA Institut Praha;
V.Junkova, G. Langosova, J. HoleySovsky),

Clenstvi :
Ceskd psychoterapeutickd spole¢nost
Spolecnost pro studium a Ié¢bu bolesti

Pfednéska probéhla v rémci Projektu "Podpora ndhradnich rodin v Usteckém kraji" - sluzby skupinové
poradenstvi dle §11 c) zakona 359/1999 Sb. "...prednasky a kurzy zamérené na reseni vychovnych,
socialnich a jinych problémd souvisejicich s péc&i o dité a jeho vychovou". Na spolufinancovani se
podili Ministerstvo prace a socidlnich véci CR, odbor pro rodinu.
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