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TEMA: Rodinna komunikace: pravidla bezpe&ného provozu

DATUM: 20/5/2017 OD-DO: 11 -13h.

ROZSAH VZDELAVANI HODIN: 2

MISTO KONANI: Sloup v Cechach

LEKTOR: PhDr. Jana Doubravova

ODBORNOST:
Psycholog (FF UK Praha), vycviky a kurzy zaméfené na diagnostické metody, skupinovou a
rodinnou psychoterapii

PRAXE:

Psycholog a terapeut v ramci soukromé praxe, lektor, supervizor, soudni znalec, diive psycholog
Pedagogicko-psychologické poradny, externi pracovnik Linky divéry a Centra krizové intervence,
psycholog ve Skole pro sluchové postizené a Specialné pedagogického centra pro déti se
smyslovymi vadami, vice o lektorovi na webovych strankdch: www.doubravova.cz

UCASTNICI VZDELAVANI:
- osoby pecujici o nezletilé dité v péstounské nebo porucnické péci

METODY:
Vyuziti vlastnich zkuSenosti, prevedeni pravidel do praxe, modelové situace.

ANOTACE:

Symbolika komunikace jako spojeni. Emoc¢ni zdklad rodinné komunikace. Pravidla. Piekazky.
Roviny komunikace (model Berne). Propojeni rodicovské a détské komunikace. Jak komunikovat
s détmi. Naslouchani a argumentace: pro¢ mame dvé usi a jedna usta. Konkrétni komunikaéni

problémy rodin ucastnikli: analyza jako cesta kfeSeni. © Nacvik nového feSeni starych
komunikac¢nich zadrhelli s vyuzitim novych informaci a zkuSenosti ti¢astniki.
CIL:

- porozumét vlastnim komunikacnim vzorciim a pfipadné je umét nahradit 1épe fungujici variantou

DOPORUCENA LITERATURA:

John Gray: MuZi jsou z Marsu a Zeny z VenusSe (Prah Praha, Svan Brno1994)
Allan a Barbara Peasovi: Pro¢ muzi 1Zou a Zeny pla¢ou (Alman 2003)

David Gruber: Pro¢ zeny muZze nechdpou (Grada 2003)

DOPLNUJICi INFORMACE:

- béhem vzd¢lavani bude zajisténo hlidani déti s volnocasovym programem

- péstouni, ktefi jsou klienty organizatora maji Skoleni zdarma, ostatni (nutno se ptihlasit predem)
uhradi kurzovné, viz. nabidka

- parking mozny naproti penzionu
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