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TÉMA: Umění komunikace a řešení vztahových konfliktů v rodině

DATUM: 16/5/2017                                                OD–DO:  16,00 – 18,00.

ROZSAH VZDĚLÁVÁNÍ HODIN: 2

MÍSTO KONÁNÍ: Poradna pro NRP, Masarykova 750/316 (3p), 400 10 Ústí n/L. - Bukov

LEKTOR: Mgr. Miroslav Jan Šramota

ODBORNOST: sociální pracovník, terapeut

PRAXE: sociální pracovník OSPOD, soukromá praxe www.miroslavjansramota.cz

ÚČASTNÍCI VZDĚLÁVÁNÍ: osoby pečující o nezletilé dítě v pěstounské nebo poručnické péči

PODMÍNKY:  Účastníci vzdělávací přednášky budou aktivně naslouchat lektorovi. Pro ověření
pochopení  probírané  látky  budou  moci  klást  dotazy  k  tématu  a  tím  si  budou  moci  přiblížit
probíranou teorii své výchovné praxi.

ANOTACE: Jak komunikovat? Verbální i  neverbální aspekt? Komunikuji,  ovlivňuji.  Vztahy a
komunikace v nich. Rodina a komunikační vzorce.
Komunikace.  (Používáme efektivně slova. Používáme efektivně řeč hlasu. Používáme efektivně
řeč těla. Když mluvím, jsem odpovědný, co sděluji a jak. Emoce při komunikaci, jak na ně? Síla
komunikace s druhými!)
Řešení  vztahových konfliktů  v  rodině.  (Mluvení  o  problému.  Mluvení  o  řešení.  Stereotypní
vztahové vzorce – konfliktní. Jak modelovat nové vzorce – užitečné . Svět je o našem přístupu a
změně k užitečnějšímu.)

CÍL:  Seznámit  osoby  vykonávající  NRP s  komunikačními  vzorci  a  s  efektivním  využívaní
komunikace.  Je kladen důraz na verbální i  neverbální projev.  Pěstouni se seznámí s užitečnou
komunikací uvnitř rodiny, a jak ovlivňuje rodinné konstelace, vztahy s dětmi. 

DOPORUČENÁ LITERATURA:
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práce a sociálních věcí, 2003.
BASU, A. Umění úspěšné komunikace: jak správně naslouchat, řešit konflikty a mluvit s druhými
lidmi. Praha: Grada, 2013. Poradce pro praxi. ISBN 978-80-247-5032-3.
GINOTT, H. Umění komunikace s dětmi: láska a selský rozum nestačí. Praha: Portál, 2015. ISBN
978-80-262-0926-3.

DOPLŇUJÍCÍ INFORMACE: - během vzdělávání bude zajištěno hlídání dětí s volnočasovým
prog. v domečku Na Rondelu
- pěstouni, kteří jsou klienty organizátora mají školení zdarma, ostatní (nutno se přihlásit předem)

uhradí kurzovné 350 Kč/osobu nebo 700 Kč/rodinu a to buď hotově, složenkou, bank. převodem

- parking možný v přilehlé ulici, spoj MHD 46,54, 56 zastávka Na Rondelu
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