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TEMA: Sikana — jak ji poznat a jak ji predchazet

DATUM: 12.03.2018 OD -DO: 16,00 — 18,00 HODIN: 2

MISTO KONANI: Usti n/L., Poradna pro nahradni rodinnou pé¢i, Masarykova 750/316

LEKTOR: PhDr. Jana Doubravova

ODBORNOST: Psychologické a pedagogické poradenstvi

PRAXE: Absolventka FF UK Praha. Vycviky a kurzy zaméfené na diagnostické metody,

skupinovou a rodinnou psychoterapii, krizovou intervenci, psychoonkologii, supervizi a kouCovani.

UCASTNICI VZDELAVANI: osoby pecujici o nezletilé dité v péstounské nebo porucnické péci

PODMINKY: Ucastnici vzdélavaci prednasky budou aktivné naslouchat lektorovi. Pro ovéfeni
pochopeni probirané latky budou moci klast dotazy k tématu a tim si budou moci pribliZit

probiranou teorii své vychovné praxi.

ANOTACE: Sikana miZe byt rizné opakované ubliZzovani od nékoho, komu se sam nemftize$
branit. MtiZe probihat ve Skole, ale i venku mimo $kolu, v ramci krouzku, na tabore, pres internet...
Sikanu muiZe zazit kdokoliv v jakémkoliv véku. Sikanovéani se ¢asto Casem zhorSuje a zacne byt

krutéjsi. Nikdo ale nemd pravo druhym ubliZovat, a to Zadnym zptsobem.

CiL: Vymezeni pojmu Sikana, kyberSikana a jak tomu pfedchazet. Nastinit jak postupovat a

jak TeSit situace pokud Sikana nastane. Nastinit priznaky Sikany.

DOPORUCENA LITERATURA:

RICAN, Pavel a Pavlina JANOSOVA. Jak na Sikanu. Praha: Grada, 2010. Pro rodice. ISBN 978-
80-247-2991-6.

KOLAR, Michal. Novd cesta k 16¢bé Sikany. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-871-5.

DOPLNUJICI INFORMACE:

Béhem Skoleni bude k dispozici drobné obcerstveni (kava, ¢aj, suSenky, apod.)

Po dohodé moZnost zaptijcky vzdélavaci literatury na dané téma z knihovnicky poradny

Béhem vzdélavani bude zajisténo hlidani déti s volnocasovym prog. v domecku Na Rondelu
Péstouni, ktefi jsou klienty organizatora maji Skoleni zdarma, ostatni (nutno se prihlasit pfedem)
hradi kurzovné 350 K¢&/osobu nebo 700 K¢&/rodinu a to bud’ hotové, sloZenkou, bank. prevodem

Parking mozny v prilehlé ulici, spoj MHD 46,54, 56 zastavka Na Rondelu.
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