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TÉMA: Šikana – jak ji poznat a jak jí předcházet

DATUM:   12.03.2018                         OD – DO: 16,00 – 18,00                         HODIN: 2

MÍSTO KONÁNÍ: Ústí n/L., Poradna pro náhradní rodinnou péči, Masarykova 750/316

LEKTOR: PhDr. Jana Doubravová

ODBORNOST: Psychologické a pedagogické poradenství

PRAXE:  Absolventka  FF  UK  Praha.  Výcviky  a  kurzy  zaměřené  na  diagnostické  metody,

skupinovou a rodinnou psychoterapii, krizovou intervenci, psychoonkologii, supervizi a koučování.

ÚČASTNÍCI VZDĚLÁVÁNÍ: osoby pečující o nezletilé dítě v pěstounské nebo poručnické péči

PODMÍNKY:  Účastníci  vzdělávací přednášky budou aktivně naslouchat  lektorovi.  Pro ověření

pochopení  probírané  látky  budou  moci  klást  dotazy  k  tématu  a  tím  si  budou  moci  přiblížit

probíranou teorii své výchovné praxi.

ANOTACE:  Šikana může být  různé  opakované ubližování  od někoho,  komu se sám nemůžeš

bránit. Může probíhat ve škole, ale i venku mimo školu, v rámci kroužku, na táboře, přes internet…

Šikanu může zažít kdokoliv v jakémkoliv věku. Šikanování se často časem zhoršuje a začne být

krutější. Nikdo ale nemá právo druhým ubližovat, a to žádným způsobem.

CÍL: Vymezení pojmu šikana, kyberšikana a jak tomu předcházet. Nastínit jak postupovat a

jak řešit situace pokud šikana nastane. Nastínit příznaky šikany.

DOPORUČENÁ LITERATURA:

ŘÍČAN, Pavel a Pavlína JANOŠOVÁ. Jak na šikanu. Praha: Grada, 2010. Pro rodiče. ISBN 978-

80-247-2991-6.

KOLÁŘ, Michal. Nová cesta k léčbě šikany. Praha: Portál, 2011. ISBN 978-80-7367-871-5.

DOPLŇUJÍCÍ INFORMACE:

Během školení bude k dispozici drobné občerstvení (káva, čaj, sušenky, apod.)

Po dohodě možnost zápůjčky vzdělávací literatury na dané téma z knihovničky poradny

Během vzdělávání bude zajištěno hlídání dětí s volnočasovým prog. v domečku Na Rondelu

Pěstouni, kteří jsou klienty organizátora mají školení zdarma, ostatní (nutno se přihlásit předem)

hradí kurzovné 350 Kč/osobu nebo 700 Kč/rodinu a to buď hotově, složenkou, bank. převodem

Parking možný v přilehlé ulici, spoj MHD 46,54, 56 zastávka Na Rondelu.
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