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TÉMA: Stanovování hranic a jejich optimální míra

DATUM:  13.05. 2019                           OD – DO: 09,30 – 12,30                              HODIN: 3

MÍSTO KONÁNÍ: MC Chůvička, Švermova 875, Podbořany

LEKTOR: Mgr. Miroslav Jan Šramota

ODBORNOST: sociální pracovník, terapeut

PRAXE: sociální pracovník OSPOD, soukromá praxe www.miroslavjansramota.cz

ÚČASTNÍCI VZDĚLÁVÁNÍ: osoby pečující o nezletilé dítě v pěstounské nebo poručnické péči

PODMÍNKY:  Účastníci  vzdělávací  přednášky budou aktivně  naslouchat  lektorovi.  Pro ověření

pochopení  probírané  látky  budou  moci  klást  dotazy  k  tématu  a  tím  si  budou  moci  přiblížit

probíranou teorii své výchovné praxi.

ANOTACE: Jak vytvářet jakési „vychovatelské mantinely“:

1. hranice z hlediska psychologie osobnosti

 vymezení osobností, „já“

 vnímání sebe i druhých lidí ve svém vývoji – jinak řečeno: vytváření zralé osobnosti

2. hranice systému

 v našem případě systém rodiny, struktura rodiny

3. hranice jako výchovné nebo vztahové prostředky, které jsou k dispozici

 určit dětem pravidla, trvat na nich a dodržovat je – obtížný úkol pro pěstouny,  rodiče i 

samotné děti

 to, co po dítěti rodič, pěstoun požaduje, nemůže sám nedodržovat; děti potřebují znát a 

rozumět nejen hranicím určeným pro ně, ale i povinnostem a úkolům rodičů a pěstounů

 určování platných hranic v rodině  je závislé na věku a zralosti dítěte

Techniky: Interaktivní diskuze, výklad, sebepoznávání vlastních postojů, hledání možností řešení –

zdroje pomoci.

CÍL: Poskytneme vám důležité informace a praktické náměty pro stanovování hranic při výchově

dítěte v NRP. Naučíte se, jak s přibývajícím věkem dětí tato pravidla a hranice upravovat.

Sídlo: Boženina 169, 439 07 Peruc, IČO: 26993392, DIČ: CZ26993392, číslo bankovního účtu: 2200510995/2010
Pověření k SPOD dle z. 359/1999 Sb. vydal KÚ Ústeckého kraje, odbor soc. věcí a zdravotnictví:  JID 131920/2017/KUUK, č.j. 1989/SV/2017.

http://www.nruk.cz/


Kontaktní adresa: Mánesova 1340/15, 440 01 Louny   
Mob.: 910 259 997 , 778 140 249, 778 140 760
E-mail:  nruk@nruk.cz, Datovka id: a4ztgwc, Web: www.nruk.cz
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DOPLŇUJÍCÍ INFORMACE:

Během školení bude k dispozici drobné občerstvení (káva, čaj, sušenky, apod.)

Hlídání dětí zajištěno, děti nesmí být infekční, přezůvky s sebou

Parking zdarma přímo před budovou

Po dohodě možnost zápůjčky vzdělávací literatury na dané téma z knihovničky poradny

Pěstouni, kteří jsou klienty organizátora mají školení zdarma, ostatní (nutno se přihlásit předem)

uhradí kurzovné 350 Kč/osobu nebo 700 Kč/rodinu a to buď hotově, složenkou, bank. Převodem.
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