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TEMA: Prace se strachem o svérené dité

DATUM: 04.10. 2019 OD -DO: 15,00 —- 18,00 HODIN: 3

MISTO KONANI: Poradna pro nahradni rodinnou péci Zatec, Obrancti Miru 2767, Zatec

LEKTOR: Mgr. Miroslav Jan Sramota

ODBORNOST: socialni pracovnik, terapeut

PRAXE: socialni pracovnik OSPOD, soukroméa praxe www.miroslavjansramota.cz

UCASTNICI VZDELAVANI: osoby pecujici o nezletilé dité v péstounské nebo porucnické péci

PODMINKY: Ucastnici vzdélavaci prednasky budou aktivné naslouchat lektorovi. Pro ovéfeni
pochopeni probirané latky budou moci klast dotazy k tématu a tim si budou moci pribliZit

probiranou teorii své vychovné praxi.

ANOTACE: Emoce a jejich vyznam v Zivoté. Strach jako informacni emoce. Prava a
povinnosti péstount, hranice péce péstouna. MoZnosti prace se strachem pri péci o svérené dité.
Techniky: Interaktivni diskuze, vyklad, sebepoznavani vlastnich postoji, hledani moznosti feSeni —

zdroje pomoci.

CIL: Cilem 3koleni pro péstouny je: Sezndmit péstouny se syndromem CAN, jeho projevy a jak

efektivné pracovat s détmi, které jsou stizené syndromem CAN.

DOPORUCENA LITERATURA:

PEMOVA, Terezie a Radek PTACEK. Zanedbdvdni déti: p¥iciny, diisledky a moznosti hodnoceni.
Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5695-0.

DITTMAR, Vivian. Zbavte se svého emocniho batohu: jak se osvobodit od nezdravych pocitil.

Prelozil Tomas MACH. Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-271-2114-4.

DOPLNUJICI INFORMACE:

Béhem skoleni bude k dispozici drobné obcerstveni (kava, Caj, suSenky)

Hlidani déti zajisténo naproti v DDM Zatec (déti nesmi byt infekéni, preziivky s sebou)

Vzdalenost autobusového nadrazi — 5 min. chtize. Parking zdarma cca 100m od budovy

Po dohodé moznost zaptijcky vzdélavaci literatury na dané téma z knihovnicky poradny

Péstouni, ktefi jsou klienty organizatora maji Skoleni zdarma, ostatni (nutno se prihlasit predem)

uhradi kurzovné 350 K¢/osobu nebo 700 K¢/rodinu a to bud’ hotové, sloZenkou, bank. Prevodem.
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