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TEMA: Jak vychovavat a vzdélavat déti v PP v dobé nouzového stavu

DATUM: 09.04. 2020 OD -DO: 13,00 — 15,00 HODIN: 2

MIiSTO KONANI: Online — Skype NRUK, telefonicky na ¢. 774 511 375

LEKTOR: Mgr. Miroslav Jan Sramota

ODBORNOST: socialni pracovnik, terapeut

PRAXE: socialni pracovnik OSPOD, soukroma praxe www.miroslavjansramota.cz

UCASTNICI VZDELAVANI: osoby pecujici o nezletilé dité v péstounské nebo porucnické péci

PODMINKY: Ucastnici vzdélavaci prednasky budou aktivné naslouchat lektorovi. Pro ovéfeni
pochopeni probirané latky budou moci klast dotazy k tématu a tim si budou moci pribliZit

probiranou teorii své vychovné praxi.

ANOTACE: Program vzdélavaciho seminare je realizovan v téchto bodech:

1. Narocnost doby nouzového stavu pro péstouny - stav nouze a jeho specifika, povinnosti a
prava v dobé nouze, jak se stav nouze miiZe projevovat (pocity, prozivani, myslenky, chovani a
jednani

2. Narocnost doby nouzového stavu pro déti - jak déti a dospivajici proZivaji stav nouze, jak s
détmi mluvit o stavu nouze, jak déti chranit ve stavu nouze, jak udrZovat stabilitu déti ve stavu
nouze

3. Déti se specifickou zatézi - déti s mentalnich postiZzenim, déti s ADHD, hyperaktivitou, déti s
agresivnimi sklony, déti zavislé na PC, hrach ...

4. Jak na vzdélavani déti - jak déti vzdélavat ve stavu nouze, jak spolupracovat se Skolou, jak
planovat vzdélavani v probéhu dne, tydne, ¢i mésice, jak byt podporujicim vzdélavatelem, moZnost
vyuZiti elektronickych zatizeni

5. Jak na vychovu déti - jak postupovat pri vychové déti v nouzovém stavu, jak ladit vzajemnost v
rodiné, jak spolupracovat s biologickou rodinou

6. Podpora profesionalt - kdo mi miZe pomoci pfi vychové a vzdélavani déti v dobé nouzového
stavu, koho mohu kontaktovat, kdyZ se nevim rady

Techniky: Interaktivni online diskuze, online vyklad, sebepoznavéani vlastnich postojt, hledani

moZnosti feSeni — zdroje pomoci.
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CIL: Cilem 3koleni pro péstouny je: ujasnit si moznosti vychovy a vzdélavani déti v NRP béhem

doby nouzového stavu

DOPORUCENA LITERATURA:

JEDLICKA, Richard. Psychicky vyvoj ditéte a vychova: jak porozumét socializacnim obtiZim.
Praha: Grada, 2017. Psyché (Grada). ISBN 978-80-271-0096-5.

SVOBODA, Jan a Leona JOCHMANNOVA. Krizové situace vychovy a vyuky. Praha: Stanislav
Juhanak - Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-935-8.

JUCOVICOVA, Drahomira a Hana ZACKOVA. Mdte neklidné, nesoustfedéné dité?: metody prdce
s détmi s LMD (ADHD, ADD) predevsim pro ucitele a vychovatele. Praha 2007. ISBN 978-80-
903869-1-4.

DOPLNUJICI INFORMACE:

Nabizime vam timto online kurz v rdmci vzdélavani péstounti, ktery je mozné shlédnout pomoci
programu SKYPE s moZnosti diskuze po telefonu v ramci konferencniho hovoru.

Nas Skype dohledate - pridat kontakt, vyhledat, zadat nruk@nruk.cz. Nutno si pfidat NRUK do
kontaktti s dostatecnym predstihem. Poté budete pridani do skupiny onlinekurz.

Po pridani vaSe skype kontaktu do skupiny vam bude 5 minut pfed zahajenim kurzu zavolano na
skype. Neni nutné mit kameru (nepovinné). Mikrofony prosim vypnout (I1ze-1i). Zvuk bude prenasen
telefonicky. Volejte na Cislo lektora 774 511 375. Kdo ma neomezeny pausal muze byt pripojen
celou dobu, ostatni mohou volat dotazy podle potreby.

Doporucujeme poradné nabit telefon nebo ho mit béhem kurzu v nabijecce.

Program Skype je moZné stahnout zde: https://www.skype.com/cs/get-skype/. Funguje jak na PC,

tak i v mobilu. Musite mit wifi nebo mobilni data. TéSime se na vas.
Po dohodé moznost zaptijcky vzdélavaci literatury na dané téma z knihovnicky poradny
Péstouni, ktefi jsou klienty organizatora maji Skoleni zdarma, ostatni (nutno se prihlasit predem)

uhradi kurzovné 350 K¢/osobu nebo 700 K¢/rodinu a to bud’ hotové, sloZenkou, bank. Prevodem.
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