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TEMA: Jak vychovavat a vzdélavat déti v PP v dobé nouzového stavu

DATUM: 09.04. 2020 OD -DO: 13,00 — 15,00 HODIN: 2

MIiSTO KONANI: Online — Skype NRUK, telefonicky na ¢. 774 511 375

LEKTOR: Mgr. Miroslav Jan Sramota

ODBORNOST: socialni pracovnik, terapeut

PRAXE: socialni pracovnik OSPOD, soukroma praxe www.miroslavjansramota.cz

UCASTNICI VZDELAVANI: osoby pecujici o nezletilé dité v péstounské nebo porucnické péci

PODMINKY: Ucastnici vzdélavaci prednasky budou aktivné naslouchat lektorovi. Pro ovéfeni
pochopeni probirané latky budou moci klast dotazy k tématu a tim si budou moci pribliZit

probiranou teorii své vychovné praxi.

ANOTACE: Program vzdélavaciho seminare je realizovan v téchto bodech:

1. Komunikace nastroj pro dorozumivani - verbalni a neverbalni komunikace. strany
komunikace, porozuméni a dorozumivani, komunikace jako socialni néstroj.

2. Détska komunikace a jeji specifika - dité a jeho svét, adaptace a jeji vliv na komunikaci,
komunikace pro udrZeni vztaht

3. Jaka témata jsou pro déti citliva - role véku, rozumu a citu, rodinna témata, osobni témata,
Zivotni témata, smutna témata

4. Jak hovorit o citlivych tématech - priméfenost, otevienost a jasnost, ovérovani, Ze si rozumime

5. Podpora péstounti pro feSeni citlivych témat s détmi - jak otevrit hovor, jak vést hovor, jak ho
ukoncit a ovérit si, Ze si rozumime, jak v ném pokracovat dale

Techniky: Interaktivni diskuze, vyklad, sebepoznavani vlastnich postoji, hledani mozZnosti feSeni —

zdroje pomoci.

CiL: Cilem $koleni pro péstouny je: rozpoznat citlivd témata déti a hledani moZnosti vhodné

komunikace o nich.

DOPORUCENA LITERATURA:

PERNER, Rotraud A. Tabu v rodinné komunikaci: o ¢em se v rodindch nemluvi, a¢ by to bylo
uzitecné. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-363-3.

SVOBODOVA, E. Rozvijime city, viili, sebepojeti a komunikaci déti: dité a jeho psychika -
sebepojeti, city, viile : dité a ten druhy. Praha: Raabe, 2015. ISBN 978-80-7496-189-2.
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DOPLNUJICI INFORMACE:

Nabizime vam timto online kurz v rdmci vzdélavani péstounti, ktery je mozné shlédnout pomoci
programu SKYPE s moZnosti diskuze po telefonu v ramci konferencniho hovoru.

Nas Skype dohledate - pridat kontakt, vyhledat, zadat nruk@nruk.cz. Nutno si pfidat NRUK do
kontaktti s dostateCnym predstihem. Poté budete pridani do skupiny onlinekurz.

Po pridani vaSe skype kontaktu do skupiny vam bude 5 minut pfed zahajenim kurzu zavolano na
skype. Neni nutné mit kameru (nepovinné). Mikrofony prosim vypnout (Ize-1i). Zvuk bude prenasen
telefonicky. Volejte na Cislo lektora 774 511 375. Kdo ma neomezeny pausal muze byt pripojen
celou dobu, ostatni mohou volat dotazy podle potteby.

Doporucujeme poradné nabit telefon nebo ho mit béhem kurzu v nabijecce.

Program Skype je moZné stahnout zde: https://www.skype.com/cs/get-skype/. Funguje jak na PC,

tak i v mobilu. Musite mit wifi nebo mobilni data. TéSime se na vas.
Po dohodé moznost zaptijcky vzdélavaci literatury na dané téma z knihovnicky poradny
Péstouni, ktefi jsou klienty organizatora maji Skoleni zdarma, ostatni (nutno se prihlasit predem)

uhradi kurzovné 350 K¢/osobu nebo 700 K¢/rodinu a to bud’ hotové, sloZenkou, bank. Prevodem.
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