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TEMA: Vztek a strach jako piatelé i démoni

DATUM: 15.06.2020 ROZSAH VZDELAVANI HODIN: 2

MISTO KONANI: Skype

LEKTOR: Mgr. Filip Hajna

ODBORNOST: krizovy intervent, psychoterapeuticky poradce, lektor, socidlni pracovnik,
socialni pedagog, vychovatel a preventista programu pro mladez.

PRAXE: (soub&zn¢) Odborna prace s détmi a mladezi: 10 let, Socidlni pracovnik v NZDM (prace
s détmi v socidln¢ vyloucené lokalité): 2 roky, Vedouci NZDM (prace s détmi v socialné vyloucené
lokalité): 1 rok, Vedouci krizovych lizek: 3 roky, Vedouci krizové ambulance: 1 rok, Terapie
nasilnych osob: 2 roky, Zivotopis naleznete zde: https://cz.linkedin.com/in/filip-hajna-1726334b

UCASTNICI VZDELAVANI: Osoby pecujici o nezletilé dit& v péstounské nebo poruénické péci

PODMINKY: U¢astnici vzdélavaci prednasky budou aktivné naslouchat lektorovi. Pro ovéfeni
pochopeni probirané latky budou moci kléast dotazy k tématu a tim si budou moci piiblizit
probiranou teorii své vychovné praxi.

ANOTACE:

Vychovavat dité, zvlasteé dit¢ v péstounské péci, je naroc¢né. Tento kurs méd pomoci rodi¢im
vychovavat déti v PP a naucit je porozuméni a vhodnému pristupu k détem. Lektor pocita s tim, ze
mnoho péstountim pii vychoveé dojde trpélivost a dit€ ¢ini poslusnym vyvolanim strachu a hnévu.
Tento vychovny postoj neni pro dit¢ zdravy a mize zptsobit psychologické problémy déti. Lektor
ma pro rodi¢e pochopeni a v ramci kursu jim prostiednictvim diskuse pomiize tento vychovny
postoj napravit, uvede ptiklady urCitych vychovnych situaci a jak se spravné zachovat, nabidne
feSeni, jak zlep$it vychovny pfistup péstouna, aby bylo v budoucnosti dosazeno navazani zdravych
vztahli mezi péstounem a dité¢tem v PP.

CIL:

- sezndmit péstouny s negativnimi dopady vychovy zalozené na strachu a hnévu

- obeznamit pestouny, jak spravné vychovavat dit€¢ v PP a jak spravné reagovat v situacich,
kdy je zapotiebi vychovného zakroku

- ukazat péstouniim moznosti jejich zlepSeni v této oblasti

DOPORUCENA LITERATURA:
ROGGE, Jan-Uwe. Vychova déti krok za krokem. Portél, 2007. s. 263. ISBN 8073672492

REICHLIN, Gail. Vychova déti 1000+1 rada pro kazdou situaci. Computer Press, 2007. s. 168.
ISBN 978-80-251-1638-8
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