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TEMA: Poruchy p¥ijmu potravy u déti a dospivajicich v PP

DATUM  14.02.2022 od 08.30 do 11.30 HODIN: 3

MISTO KONANI: MC Chivi¢ka, Svermova 875, Podbotany

LEKTOR: Mgr. et Mgr. Lucie Turzova

ODBORNOST:
e pedagog (UJEP Ustin. L. a ZCU v Plzni),
e andragog (PedF UK),
e poradce (IVP CZU v Praze)

Aktualné studuji Socidlni pedagogiku (FF UK) a Psychologii (UPOL).

PRAXE:

Externi vyulujici na katedfe Andragogiky a managementu vzdélavani (PedF UK), CZU v Praze
(Institut vzd€lavani a poradenstvi)

Kariérovy poradce a kou¢, lektor, terapeut ve vycviku

Spoluprace v Praze s Equita Therapy, Naddni a dovednosti

UCASTNICI VZDELAVANI: osoby peéujici o nezletilé dité v péstounské nebo poruénické pédi

PODMINKY: Utastnici vzd&lavaci prednasky budou aktivné naslouchat lektorovi. Pro ovéfeni
pochopeni probirané latky budou moci klast dotazy k tématu a tim si budou moci piiblizit
probiranou teorii své vychovné praxi.

ANOTACE:
+ Etiologie PPP

* Mentalni anorexie a bulimie, bulimanorexie

* Zéachvatovité prejidani

» Ortorexie, bigorexie, drunkorexie

* Predisponujici faktory

* Vlastni pfibch

«  Piib&hy klienti

» Zdroje, videa, publikace, odkazy na instituce a weby

* Diskuse

CiL:

Cilem je seznamit ucastniky kurzu se zdkladnimi pojmy tykajicimi se poruch pfijmu potravy
(mentalni anorexie a bulimie, bulimanorexie, ortorexie, bigorexie, drunkorexie a dalsi). Kurz bude
koncipovan teoreticko-prakticky. Ucastnikim budou ptfedlozeny rizné piibéhy osob, které maji
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zkuSenost s poruchami piijmu potravy. Kurz si klade za cil, aby jeho absolventi ziskali kompetence
o tématu s détmi hovofit. Budou poskytnuty informace o §irsi siti odborné¢ pomoci v CR pro ptipad
podezieni na PPP u déti a dospivajicich.

DOPORUCENA LITERATURA:

e Maloney, M., Kranzova, R. (1997). O poruchdach prijmu potravy. Nakladatelstvi Lidové
noviny, Praha.

e \Vomastek, P. (2000). Z deniku anorektika. Tomas Houska, Praha.

o Kocourkova, J. (1997). Mentalni anorexie a mentalni bulimie v détstvi a dospivani. Galén,
Praha.

e Krch, F. D. akol. (1999). Poruchy prijmu potravy. Grada Publishing, Praha.

e Papezova, H., Stichova, Z., Hajny, M. (1999). Anorexie, bulimie. Publikace vydana s
podporou grantu Institutu Danone.

e Vomackova, D. a kol. (2007). Krizova intervence. Krize v Zivoté cloveka. Formy krizové
pomoci a sluzeb. Portal. Praha.

DOPLNUJICIi INFORMACE:
Skoleni probéhlo online
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