PRIRUCKA PRO ZAJEMCE
O PESTOUNSKOU PECI, CEKATELE
A PRO NOVE PESTOUNY

Informace o ndhradni rodinné péci v kostce II. vydani
Autor: Bc. Alena Krausovd
Upravil a doplnil: Ing. Ivo Kraus, DiS.
Grafické zpracovani{ obdlky: Viktorie Hemzov4, DiS.
Tisk a Giprava: La Peerless, s.r.o.

Vydavatel:
NAHRADNI RODINY USTECKEHO KRAJE, o.p.s.
Sidlo: Bozenina 169, 439 07 Peruc
Poradna pro ndhradni rodinnou pé¢i
Minesova 1340/15, 440 01 Louny
ICO 26993392, datovka id adztgwc

Web: www. nruk .cz
Facebook: http://facebook.com/klubnahradnichrodin
Tel.: 910 259 997

Email: nruk@nruk.cz

Zipis do rejstifku obecné prospénych spole¢nosti:
O 495 vedend u Krajského soudu v Usti nad Labem.
Povéteni k SPOD dle zdkona &. 359/1999 Sb.
Vydal KU Usteckého kraje, odbor socidlnich véci a zdravotnictvi.

Podékovani za vznik I. vyd. publikace: PhDr. Jana Doubravovd
Pouzité zdroje: www.mpsv.cz, Novy OZ
Pocet stran: 30
Pocet kusti: 1000
Datum: 12/2025



LASKU PAS
LASKU POSTANES!

Oﬂp




W

N

Predmluva: Jak se déld peStOUN....cuiriiiriiiriiinicirtcrcrc e 4
Formy ndhradni rodinné péle.........ccouvirumiiinniiiininiiciicecreecee s 5
Kdo je péstoun, jeho prava a POVINNOS.....c.cererrereriririererierinnereerenierertseseereseeseeneneeenens 7
Co pfinesl novy oblansky zdkonik do ndhradni rodinné péce?........ccouveevnvnnennennnennen 8
Komu pomahdme?.... ..ot 18
Jak zacit, jak se na roli péstouna PHPIAVIE?......couvveveueirnrereeirinierereereniereerere e 19
Obdobi 0CEKAVAN.......cuiiiiiiiiiciiiic e 22
INOVA TOINA. ...vieiiiiciec et 22
SIuZba dOPrOVAZENL......covrveveuieiririeieiirerieicicrtete ettt ettt 23
. Kontake s biologickou rodinou...........ccccoiuiiiniiiiinniiiiiicciccccces 24
. KIUBOVA SEtkAVANL.....evieiieiiiiiieietcee e 25
Jak si vybrat vhodného poskytovatele sluzeb?.........ccoovvvevicininiicnnieiniecceneee 25



1. Pfedmluva

Jak se dél4 péstoun
Vezméte nékolik kilogramt trpélivosti, stejné mnoZstvi laskavosti a dislednosti, zamichejte
do smési tvotivy piistup k feSeni problémi, fddné zakdpnéte optimismem, okofetite radosti
z moznosti vychovdvat, pfidejte $petku trpkého zklaméni z nenaplnénych oéekdvéni, dopliite
koncentrovanym pocitem uZite¢nosti i marnosti (pro rovnovdhu). Dobfe zamichejte a nechte
smés ulezet v chladu.

Kdyz se i po nékolika tydnech ¢i dokonce mésicich stdle objevuji bublinky nedockavosti,
je tésto pripraveno k peceni. A potom vdm pfejeme dobrou chut! Ale ted vdzné:

Péstoun je jako rodi¢
MuiZe mit riznou povahu i vlastnosti, riizné pfedstavy o vychové i o Zivoté. Nejlep3{ styl
rodicovstvi je ten, ktery funguje ke spokojenosti rodica i déti.

Péstoun je vic nez rodi¢

Politd s tim, ze svéfené déti mohou mit vice problému v disledku své neblahé historie.
Je ptipraven na feseni nejriznéjsich problémii. Je smifeny s diikladnéj$i kontrolou ze strany
Urad a spole¢nosti obecné.

Co tedy spojuje rodice a péstouny?

Obéma jde o to, aby vychovali dobrého ¢lovéka — takového, ktery v dospélosti sém umi vést
dobry zivot. Potfebuji k tomu pfedeviim svou vlastni pohodu, aby méli z ¢eho ddvat. Pokud
by se rozhodli fesit ditétem vlastni prdzdnotu, brzy se vycerpaji, protoze budou muset ddvat
ze své podstaty. Potfebuji mit chut a silu pomdhat druhym. Byt laskavi i disledni. A velmi
tolerantni.

Co maji péstouni navic?

Odolnost, kterd jim umozni snést vétsi z4eéz.

Schopnost [épe si predstavit, jak se asi citi nékdo druhy.

Dobry pocit z védomi, Ze nékomu pomohli restartovat Zivot a dostat druhou $anci.
Vzdjemnou soudrznost, kterd je posiluje.

Kluby zajistujici prabézné vzdéldvani, podporu i pritelské kontakty.

Cheeli bychom podékovat kazdému, kdo se zajimd o osudy opusténych déd. Uz jen tim,
ze jste tuto brozuru vzali do rukou a zadali ji listovat, jste dali najevo, Ze vdm osudy déti nejsou
lhostejné.

Pokud se rozhodujete udélat nékteré z téchto déti Stastnym a nabidnout mu teplo svého
domova, pak vdm tato brozura muze pomoci vie jesté v klidu promyslet tak, abyste
neopomnéli Zddny z dulezitych aspekti, keeré je tfeba odpovédné zvézit.



Pokud jste si jiz svym rozhodnutim pevné jisti, pak vdm tato brozura miZze nabidnout rady,
jak postupovat krok po kroku, abyste se mohli péstouny stdt. Proces ocekdvdni ditéte nelze
zanedbat — je to vyznamné obdobi, kterym prochdzi kazdy schvéleny péstoun.

Jestlize jiz péstouny jste a ptijali jste potiebné dité do vasi rodiny, bude vdm tato brozura
ndpomocnd s vybérem doprovdzejici organizace a nabidne vdm vSechna kritéria, podle kterych
se miiZete co nejlépe rozhodnout.

PhDr. Jana Doubravova

2. Formy ndhradni rodinné péce

Vysvétleni zékladnich pojmu tykajicich se ndhradni rodinné péce je nedilnou souddsti této

publikace.

Adopce neboli osvojeni
Je nejvy$si a idedln{ formou ndhradni rodinné péce. Proces zprostfedkovdni osvojeni
ptislusnymi orgdny je stejné jako proces zprostiedkovéni péstounské péce upraven v zdkoné

¢ 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti (ZOSPOD).

Osvojenim vznikd novy prdvni i rodinny vztah, nebof mezi osvojenym ditétem
a osvojitelem vznikd takovy pomér, jaky je mezi rodi¢i a détmi. Pibuzensky pomér vznikd
také mezi osvojencem a ptibuznymi osvojitele. Zanikajf tedy vSechna préva a povinnosti mezi
osvojenym ditétem a jeho ptvodni rodinou.

V neposledni fadé¢ je vhodné zminit institut mezindrodniho osvojeni, ktery umoziuje
v ptipadé nemoznosti osvojeni ditéte v zemi jeho pivodu zvdzit jeho umisténi
dozahranidi,zaptedpokladu, zejetatovariantaproditévhodnéjsi. Zprostfedkovdnimezindrodniho
osvojeni zajistuje Utad pro mezindrodnépravni ochranu déti, ptitem? procesni pravidla
vychdzeji z Umluvy o ochrané déti a spoluprici pti mezinirodnim osvojeni, kterou
CR ratifikovala v roce 2000.

Osvojitel je zdkonnym zdstupcem ditéte a md k nému stejnou rodi¢ovskou zodpovédnost jako
pti vychové vlastniho ditéte. Na zdkladé rozhodnuti soudu o osvojenti se osvojitel, poptipadé
osvojitelé, zapi$i do matriky jako rodice ditéte.

Péstounskd péce

Podle zdkona o rodiné je to forma ndhradni rodinné péle, pti které péstoun o dité osobné
pecuje a je zodpovédny za jeho vychovu. Z prévniho hlediska ale mezi péstounem a ditétem
nevznikd stejny pomér jako mezi rodidi a ditétem, jak je tomu v pfipadé osvojeni.



Péstoun md prdvo zastupovat dité a spravovat jeho zédleZitosti jen v béznych vécech a nemd
vyzivovaci povinnost k ditéti. K vykonu mimotddnych zdlezitosti (napt. vytizeni cestovniho
dokladu) musi pozddat o souhlas zdkonného zéstupce ditéte, piipadné soud.

Pokud je péstoun presvédden o rozporu mezi zdjmem ditéte a rozhodnutim jeho zdkonné-
ho zdstupce, miize se doméhat rozhodnuti soudu. Stdt zajistuje hmotné zabezpedeni ditéte
a pfiméfenou odménu tém, ktet{ se ho ujali, ddvkami péstounské péce. Rodice ditéte plni svou
vyzivovaci povinnost k rukdm tfadu.

Péstounska péce na prechodnou dobu

Institut péstounské pée na pfechodnou dobu existuje v ¢eském pravnim fédu jiz od roku
2006. Zvl4stni pozornosti se mu dostalo aZ s pfijetim novely zdkona o socidlné-prévn{ ochrané
dédl platné od roku 2013.

Smyslem tohoto institutu je poskytnout okamzitou pomoc ohroZzenym détem a zajistit
jejich rychlejsi cestu do ndhradni rodiny. Tento institut vSak také pfindsi zvy$ené ndroky na
péstouny, proto je tfeba zdliraznit a jasné ofetfit docasnost takové péle. Z tohoto divodu
je vybéru vhodnych péstount vénovana zvldstni pozornost.

Porucenstvi

Do péce poru¢nika jsou svéfovdny déti, které by mohly byt osvojeny, ale z rliznych davodi
se pro né nenajde osvojitel. Poru¢nika ustanovi soud ditéti, jehoz rodice zemfeli, byli
zbaveni rodicovské zodpovédnosti, vykon jejich rodi¢ovské zodpovédnosti byl pozastaven, nebo
nemaji zptsobilost k pravnim tkontim v plném rozsahu.

Pé¢e poru¢nika, jestlize o dité osobné pecuje, je hmotné podporovdna stitem obdobné jako
péstounskd péce. Poru¢nik je zdkonnym zdstupcem ditéte. Pokud ustanoveny poru¢nik o dité
osobné nepeluje, vykondvd pouze funkci zdkonného zdstupce ditéte.

Nemuze-li byt poru¢nikem ustanovena fyzickd osoba, stane se jim orgdn socidlné-prév-
ni ochrany déd. Dité miZze byt svéfeno pfimo do péle poru¢nika. Je-li nejprve umisténo
v péstounské pé¢i a v jejim pribéhu nastanou skute¢nosti odtvodnujici ustanoveni
poru¢nika, mohou byt stdvajici péstouni ustanoveni poruéniky. Mezi poru¢nikem a ditétem
ze zdkona nevznikd stejny pomér jako mezi rodi¢i a ditétem.

Porué¢nik je zdkonnym zdstupcem ditéte, neni-li tu Zddny z rodi¢f, ktery md a vykondvd
rodicovskou odpovédnost v plném rozsahu. Soudem ustanoveny poru¢nik bude nezletilého
vychovdvat, zastupovat a spravovat jeho majetek misto jeho rodi¢t. Ustanoveny porucnik
miiZe, ale nemusi, o dité osobné pecovat. V pripadé osobni péte md ndrok na obdobné
piispévky jako péstoun. Na fddny vykon funkce poru¢nika pravidelné dohliZi soud.



Hostitelskd péce

V definicich se vymezuje jako dlouhodobé a opakujici se kontakty ditéte, které Zije v détském
domové, s rodinou & jednotlivei, ktef{ nejsou biologickymi pfibuznymi ditéte. Tato péce
je realizovdna prevdzné u dét s objektivné nizsi Sanci na péstounskou pé¢i (napf. déti starsi
10 let, velkd sourozeneckd skupina, mensinové etnikum apod.).

Utelem hostitelské péce je poskytnout ditéti moznost zazit fungovéni bézné rodiny, pfedev$im
vztahl v ni, navézat citovy vztah, prozit Uspéch a rozsifit své psychosocidlni zdzemi.

3. Kdo je péstoun, jeho priva a povinnosti

Pfed rozhodnutim o svéfeni ditéte do péstounské péle je soud povinen vyzddat si vyjédieni
orgdnu socidlné-pravni ochrany déti o tom, zda ten, kdo se mé stdt péstounem, je osobou
vhodnou pro vykon této péce.

Zékladni povinnosti a oprdvnénim péstouna je podle ust. § 966 OZ o dité osobné pecovat.
Rozsah prdv a povinnosti péstouna ve vztahu k ditéti upravuje ust. § 966 odst. 2 OZ, ktery
stanovi, Ze péstoun pii péci o osobu ditéte vykondvd pfiméfené prdva a povinnosti rodici.

Na rozdil od rodi¢t péstoun nemd vyzivovaci povinnost k ditéti a prdvo zastupovat dité
a spravovat jeho zédleZitosti mu pfislusi jen v béinych vécech. M4-li péstoun za to,
ze rozhodnutl zdkonného zistupce ditéte neni v souladu se zdjmem ditéte, muze
se domdhat rozhodnuti soudu. (Nap# rodié ditéte si nepfeje dit svoleni s vyddnim cestovniho
dokladu, ale je v zdjmu ditéte cestovni doklad mit, protoze by se moblo vicastnit zahraniéni exkurze.

V takovém pripadé se miize péstoun s ndvrhem obrdtit na soud, ktery zdjem ditéte zvdzi
a rozhodne.)

Priva pecujicich osob, které uzaviely dohodu o vykonu péstounské péce

e Prévo na poskytnuti trvalé nebo docasné pomoci pti zajisténi osobni péce o svéfené dité;
tato pomoc spocivé zejména v zajisténi krétkodobé péce po dobu, kdy je osoba pelujici
nebo osoba v evidenci uzndna docasné préce neschopnou, pti oSetfovani osoby blizké,
pti narozeni ditéte, pfi vytfizovdni nezbytnych osobnich zdleZitosti nebo pti tmrti osoby
blizké.

e Prévo na poskytnuti pomoci se zaji§ténim celodenni péce o svéfené dité nebo déd, kterd
je pfiméfend véku ditéte, v rozsahu alespori 14 kalenddinich dnt v kalenddfnim roce,
jestlize svéfené dité dosdhlo alesponi véku 2 let.

)

e Prévo na zprostiedkovéni psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci alespori
jednou za 6 mésic.

e Privo na zprostfedkovdni nebo zajidténi bezplatné moznosti zvySovat si znalosti

e adovednosti.

*  Prdvo na pomoc pii zaji§téni mista pro uskuteciovdni styku oprévnénych osob s ditétem
a pii zajistén{ asistence pfi tomto styku.
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Povinnosti pecujicich osob, které uzaviely dohodu o vykonu péstounské péce

*  Povinnost zvySovat si znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité — v rozsahu 24
hodin béhem 12 po sob¢ jdoucich kalenddinich mésict u zprostted kovanych péstountt
—a 18 hodin u péstounit nezprosttedkovanych (zpravidla ptibuzenskych).

* Povinnost umoznit sledovdni napliiovdni dohody o vykonu péstounské péce

*  aspolupracovat se zaméstnancem povéfenym sledovat vyvoj déti.

*  Povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat soundlezitost ditéte s osobami jemu blizkymi,
zejména s rodici, v souladu s individudlnim pldnem ochrany ditéte, a umoznit styk rodi¢t
s ditétem v péstounské pédi, pokud soud nerozhodne jinak.

Péstounskd péce vznikd rozhodnutim soudu a kondi zletilosti ditéte. MiZze byt zruSena
rozhodnutim soudu, pfi¢emz soud mize péstounskou péci zrusit pouze z dillezitych divodu;
udini tak viak vzdy, pokud o to pozddd péstoun.

4. Co prinesl novy obcansky zdkonik
do ndhradni rodinné péce?

Osvojeni a NOZ

O osvojeni rozhoduje soud na ndvrh osvojitele, pficemz osvojitelem se miZe stdt pouze
zletild a svéprévnd fyzickd osoba, kterd zarucuje osobnimi vlastnostmi a zptsobem svého
zivota, jakoz i divody a pohnutkami, keeré ji vedou k osvojeni, ze bude pro osvojované dité
dobrym rodi¢em. Podle Gpravy t¢inné od 1. 1. 2014 Ize osvojit jak nezletilého, tak i zletilého.
Osvojeni nezletilého musi byt vzdy v souladu s jeho z4jmy. Mezi osvojitelem a osvojencem
musi byt pfiméfeny vékovy rozdil, ktery by nemél byt mensi Sestndcti let. Vékovy rozdil maze
byt vyjime¢né mensi, pokud je to v zdjmu ditéte a pokud opatrovnik souhlasi.

K osvojeni je tfeba, vyjma ptipadt uvedenych v ob¢anském zdkoniku, souhlasu zdkonného
zdstupce osvojovaného ditéte. Dosdhlo-li dité alespori dvanicti let, je vidy nutny osobni
souhlas ditéte s osvojenim. To se netykd pfipadd, kdy je mimo jakoukoliv pochybnost, Ze by
byl postup vyZzadujici osobni souhlas ditéte v rozporu s jeho z4jmy, nebo ze dité neni schopno
posoudit disledky svého souhlasu. U ditéte mladstho dvandcti let ddvd souhlas opatrovnik
ditéte, nicméné soud by se mél snazit ziskat stanovisko ditéte a prihlizet k nému pfi svém
rozhodovéni.

Pted rozhodnutim soudu o osvojeni musi byt dit¢ dostate¢nou dobu v pé¢i budouciho
osvojitele, aby bylo pfesvéd¢ivé jisté, Ze se mezi osvojitelem a ditétem vytvofil takovy
pomér, ktery je smyslem a cilem osvojeni. Tato doba neskondi pfed uplynutim $esti mésica.
Dité je po tuto dobu v péci budouciho osvojitele na jeho ndklady. Od roku 2014 rozhoduje
o svéfeni ditéte do péce budoucich osvojitelll vzdy soud.



Filosofie NOZ, vychdzejici z prdva ditéte zndt vlastni identitu, uklddd osvojiteli povinnost
osvojené dité informovat nejpozdéji do ndstupu $kolni dochdzky o tom, Ze je osvojené,
o jeho vlastnich rodic¢ich a o prostfedi, ze kterého pochdzi. Pokud osvojitel pti procesu osvojeni
nepoz4d4 soud o utajeni Gdaji o biologickych rodicich, jsou tyto tdaje vedené v matrice.

Oproti diivéjsi dpravé dle zdkona o rodiné neznd Gprava dle ob¢anského zékoniku dva druhy
osvojeni, zru$itelné a nezrusitelné. Osvojeni muze soud zrusit jen z vyznamnych diivodd na
ndvrh osvojence nebo osvojitele. Nebylo-li o osvojeni rozhodnuto v rozporu se zdkonem, nelze
osvojeni zrusit po uplynuti ti let od rozhodnuti o osvojeni. Zrusenim osvojen{ vznikaji znovu
vzdjemnd prdva a povinnosti mezi osvojencem a pivodni rodinou.

Porucenstvi a NOZ

Poruénik je jmenovén soudem, pokud dité nemd zddného rodice, ktery m4 a viidi svému ditéti
vykondvd rodicovskou odpovédnost v plném rozsahu. Poru¢nikem se muaize stdt i osoba, kterou
rodic¢e doporudili. Rodi¢e to mohou pted svédky sdélit ptipadnému budoucimu poruénikovi
nebo mohou své pidni vyslovit v posledni vili ¢i naznadit to ve vefejné listiné pfed notdfem.

Je-li poru¢nikem ¢lovék, keery o dité osobné pecuje tak, jako by mu bylo svéfeno trvale do
péce, ndlezi mu hmotné zabezpeceni jako péstounovi.

Péstounskd péce a NOZ

Od roku 2014 je nové upraveno zékladni vychodisko péstounské péce jako osobni péée o dité
tfet! osobou. Déti svéfené do péstounské péce zpravidla své rodice znaji, pfedpoklddd se tedy
i styk rodice s ditétem. Péstounskd péce by méla byt vnimdna spise jako docasnd.

Soud muze péstounskou péci vymezit na dobu urditou (napiiklad po dobu pobytu rodice
v lé¢ebné), ale i neurditou. Péstounskd péce miiZe fedit nastalé krize v rodiné. Rodide také
mohou déti pozadovat zpét, coz je v souladu s judikaturou Evropského soudu pro lidskd prava.
Uptednostiiuje se osobni péce o dité ptibuznym nebo osobou blizkou. Péstounskd péce md
pfednost pted pééi o dité v Gstavech nebo v jinych zafizenich dstavniho typu.

Novy ob¢ansky zdkonik deklaruje prévo rodice na osobni styk s ditétem a prdvo na informace
o ditéti, nadéle stanovi péstounovi povinnost udrzovat, rozvijet a prohlubovat soundleZitost
ditéte s jeho rodici a dal$imi pt{buznymi. S vyjimkou pfipadd stanovenych soudem je péstoun
povinen umoznit styk ditéte s rodicem.

Vyzivovaci povinnost k détem svéfenym do péstounské péce ndlezi rodi¢im nebo jinym
osobdm povinnym vyzivou k ditéti a urcenych soudem. Soucdasné jim soud uloZi, aby toto
vyzivné poukazovaly piislu§nému orgdnu stdtni socidlni podpory — Gfadu price, ktery vypléci
péstounovi, popfipadé zletilému ditéti, ptispévek na tthradu potieb ditéte. Ndrok na vyZzivné,
uréené rozhodnutim soudu na dité, jemuz nélezi ptispévek na Ghradu potteb ditéte, prechdzi
z ditéte na stdt. Je-li vSak vyzivné vy$si nez piispévek uvedeny vyse, ndlezi ditéti rozdil mezi
vyzivnym a ptispévkem; tento rozdil se vypldci péstounovi.
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Péstounskd péce na prechodnou dobu a NOZ

S Geinnosti od 1. 1. 2013 doslo ke zméné prdvni dpravy tohoto institutu, k upfesnéni
moznosti jeho vyuziti a stanoveni jasnych podminek pro vyuziti této formy ndhradn{ rodinné
péce.

Utelem péstounské péce na prechodnou dobu je zejména poskytnout rodi¢tim ¢as na tdpravu
svych pomértt do takové miry, aby byli znovu schopni ptevzit dité do vlastni péce. Pokud to
neni mozné, je tento ¢as vyuzit pro vyhleddni jiné vhodné stabilni rodiny pro dité. Jednd se
tedy pfedevs$im o institut krizovy a pouze ptechodny.

Soud miiZe na ndvrh orgdnu socidlné-pravni ochrany svéfit dit¢ do péstounské péce
na pfechodnou dobu osobdm ve zvl4$tni evidenci, a to na dobu:

e Do kterou nemtize rodi¢ ze zdvaznych diavodt dité vychovavat (z diivodit zdravotnich,
vykonu trestu odnéti svobody a dalsich);

*  Po jejimz uplynuti lze ddt souhlas rodice s osvojenim (souhlas s osvojenim lze dit

*  nejdfive Sest tydnt po porodu, jde o piipady odlozenych novorozencd, u kterych se ¢ekd
na souhlas rodi¢d s osvojenim, keef{ nejsou umisténi do pfedadopéni nebo predpéstoun-
ské péce);

* Do nabyti prévni moci rozhodnuti soudu o tom, Ze souhlasu rodic¢i k osvojeni nenf tfeba
(§ 68 zdkona o roding).

Novy obcansky zdkonik, Gi¢inny od roku 2014, pfinesl mimo jiné zmény ohledné souhlasu
rodic¢i s osvojenim.

Svéfen{ ditéte do péstounské péce na prechodnou dobu muZe nafidit soud pfedbéznym
opatfenim na ndvrh orgdnu socidlné-pravni ochrany. Bylo-li dité svéfeno do péstounské péce
na pfechodnou dobu, je soud povinen jednou za tfi mésice pfezkoumat, zda davody, pro které
bylo dité svéfeno do péstounské péce, stdle trvaji. Za tim Gcelem si vyzdd4 zprévy pfislusného
orgdnu socidlné-prévni ochrany. Soud rozhodne o dal3{ vychové ditéte v ptipadé, ze odpadnou
divody, pro které bylo dité svéfeno do péstounské péce na prechodnou dobu.

Péstounskd péce na prechodnou dobu muze trvat nejdéle jeden rok. To neplati v piipadé,
ze jsou do péstounské péce téhoz péstouna svéfeni sourozenci ditéte, keefi byli do této péce
svéfeni pozdéji, ne vSak na dobu delsi, nez po kterou md trvat péstounskd péce u sourozence,
jenz byl do péstounské péce na prechodnou dobu témuz péstounovi svéfen jako posledni.

Krajsky tfad vede pro tclely zajisténi péstounské pé¢e pro dit¢ na prechodnou dobu
evidenci osob, které mohou péstounskou pé¢i po pfechodnou dobu vykondvat. Osoby vedené
v evidenci musi byt pfipraveny pfijmout v ptipadé potteby dit¢ do péce, za coz jim ndlezi
pravidelnd mési¢ni odména péstouna.
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Finan¢ni podpora a NOZ

Obcansky zdkonik upravuje také finanéni podporu ur¢enou ndhradnim rodi¢im a détem
svéfenym do ndhradni rodinné péce. Novelou ZOSPOD doslo s Géinnosti od roku 2013
k vyznamné zméné v prévni Gpravé stdtni podpory v oblasti péstounské péce. Kromé
systematické zmény v prdvni dpravé byly téZ vyznamné zvySeny ddvky poskytované
péstountim.

NOZ rozliduje péstounskou pééi o dité poskytovanou osobou v evidenci a osobou pecujici.
Osoba v evidenci je osobou vedenou v evidenci osob, které mohou vykondvat péstounskou
péci na pfechodnou dobu. Osoba pecujic

Osoba pecujici je osobou:

a) kterd je péstounem,

b) kterd byla do dosazenf zletilosti ditéte jeho péstounem nebo poru¢nikem, a to po dobu,
po kterou m4 nezaopatfené dité nérok na piispévek na thradu potteb ditéte,

c) které je pfed rozhodnutim soudu o svéfeni ditéte do péstounské péce rozhodnutim soudu
nebo orgdnu socidlné-pravni ochrany doc¢asné svéfeno do péce osoby, kterd mé zdjem stdt se
péstounem, a to po dobu trvén{ takové péce (pfedpéstounskd péce),

d) kterd je poru¢nikem ditéte, jestlize o dité osobné pecuje,

e) kterd m4 v osobni pé¢i dité, k némuz nemd vyzivovaci povinnost, a to po dobu, po kterou
probihd soudnf fizen{ o ustanoveni této osoby poru¢nikem

Divky péstounské péce (ZOSPOD, § 47¢)

Zékon stanovi, Ze ddvkami péstounské péce jsou:

a) piispévek na thradu potieb ditéte,

b) odména péstouna,

c) ptispévek pii prevzeti ditéte,

d) ptispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla,
e) ptispévek pfi péstounské péi,

f) zaopattovaci ptispévek opakovany.

Pii spole¢né péstounské péci manzeld ndlezi ddvka péstounské péce jen jednomu
zmanzel(, uréenémunazdkladédohody. Nedohodnou-lisemanzelé, urdiptislusndkrajskd pobocka
tfadu price, kterému z manzelt se dédvka ptiznd.

ad a) Pfispévek na dhradu potieb ditéte
Nérok na piispévek na thradu potfeb ditéte md nezletilé nezaopatiené dité svéfené
do péstounské péce. Ptispévek se vypldci osobé pecujici.

Niérok na pfispévek na thradu potteb ditéte se zachovévd i po dosazeni zletilosti ditéte, nejdéle
viak do 26 let, jde-li o nezaopatfené dité podle zdkona upravujictho stédtni socidlni podporu,
které trvale zije a spole¢né uhrazuje ndklady na své potfeby s osobou, kterd byla do dosazeni
jeho zletilosti osobou pecujici.
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Ptispévek ndlezejici ditéti se vypldci od spldtky prispévku za kalenddini mésic ndsledujici
po mésici, v ném? dovrilo zletilosti.

Vyse ptispévku (2025) na ithradu potieb ditéte za kalenddini mésic:
6290 K¢ pro dité ve véku do 6 let

7 750 K¢ pro dité ve véku 6-12 let

8 870 K¢ pro dité ve véku 1218 let

9 220 K¢ pro dité ve véku 18-26 let

Jde-li o dité z4vislé na pomoci jiné fyzické osoby, je vyse piispévku odvisld od stupné zdvislosti:

Dité ve veku Dité ve stupni | Dité ve stupni | Dité ve stupni | Dité ve stupni
zavislosti I zavislosti 11 zavislosti II1 zavislosti IV
(lehka zavislost) (stfedné tézka zavislost) (tézka zavislost) (tplnd zdvislost)
Ke K¢ Ke Ke

do 6 let 6500 7750 8 240 8 940
6—12let 7 895 9500 10 130 10 970
12 — 18 let 9010 10 900 11 595 12 155
18 — 26 let 9 430 11 315 12 015 12 575

Pokud dité pobird duchod, ptispévek nélezi pouze, pokud je vys$i nez diichod, ve vysi rozdilu.

V ptipadé, Ze dité je béhem jednoho mésice svéfeno riznym osobdm pecujicim, vypldci se
piispévek osobg, kterd o dité pecuje po delsi ¢4st mésice.

Od 1.1.2022 do 31.12.2027 si mlady dospély, ktery byl do dovrseni zletilosti v ndhradn{
rodinné péci, muze vybrat, zda pobird pfispévek na dhradu potteb ditéte (+ odménu péstouna
nebo prispévek pii péstounské péci své byvalé osoby pecujici) nebo opakujici se zaopatiovaci
piispévek.

ad b) Odména péstouna

Nérok na odménu péstouna md osoba pecujici, keerd poskytuje ditéti zprosttedkovanou
péstounskou péci, a osoba v evidenci (péstoun na pfechodnou dobu), maji-li uzavienou
dohodu o vykonu péstounské péce.

Nevzniknul-li ndrok na zaopatfovaci pfispévek opakujici se, nirok na odménu péstouna m4
i fyzickd osoba, kterd byla do dosazenf zletilosti ditéte osobou pecujici. To plati i tehdy, pokud
dité¢ po dosazeni zletilosti nemd nérok na piispévek kvili duchodu.

Pokud jsou oba manZelé osobou pecujici nebo osobou v evidenci, odména péstouna nélez{ jen
jednomu z nich.

Vypocet vy$e odmény péstouna je navdzdn na koeficient minimdalni mzdy v zdvislosti na poctu
svéfenych déti, jejich zdravotnim stavu a typu péstounské péce (dlouhodobd x ptechodnd).
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Vys$e odmény péstouna u dlouhodobych péstount zprostiedkované péstounské péce ¢inf za
kalenddfni mésic:

a) miniméln{ mzda, je-li peCovdno o jedno dité,

b) 1,5 ndsobek minim4lni mzdy, je-li pe¢ovéno o 2 déd,

¢) 2 ndsobek miniméln{ mzdy:

1. je-li pe¢ovdno alesporti o 3 déti,

2. je-li pe¢ovdno alespon o 1 dité, které je osobou zdvislou na pomoci jiné
fyzické osoby ve stupni II (stfedné tézk4 zdvislost) nebo ve stupni IIT (tézkd zdvislost) nebo
ve stupni IV (Gplnd zdvislost),

d) 1,2 ndsobek minimalni mzdy je-li pe¢ovdno alespon o 1 dité, které je osobou zdvislou na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni I,

e) Za kazdé dalsi dité v péi ndlezi +0,5 ndsobek miniméln{ mzdy,

f) Za kazdé dalsi dité stupen zdvislosti III nebo IV nélez{ +0,7 ndsobek minimaln{ mzdy.

Vyse odmény péstouna u osob v evidenci (péstounti na piechodnou dobu)

Vyse odmény za kalenddfni mésic:

a) 1,8 ndsobek minimdlni mzdy, je-li peCovdno o Zddné nebo jedno dité,

b) 2 ndsobek minimdln{ mzdy, je-li pe¢ovdno o 1 dité, které je osobou zdvislou na pomoci jiné
fyzické osoby ve stupni I,

d) 2,2 ndsobek minimdlni mzdy, je-li peCovdno alesponi o 1 dité, které je osobou zdvislou na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II (stfedné tézkd zdvislost), III (t&zk4 zdvislost) nebo IV
(4plnd zdvislost),

e) Za kazdé dalsi dité v péi ndlezi +0,3 ndsobek minimdln{ mzdy.

Podminkou pro ziskdni ddvky odména péstouna je dolozeni ozndmeni/sdéleni
ovhodnosti (doklad ozprostfedkovéniditétestdtem), které musiosobapecujicikekazdémuditéti,
jemuz poskytuje zprostfedkovanou péstounskou pédi, dolozit na pfislusné kontakeni
pracovisté Utadu price CR dle trvalého pobytu osoby pecujici. Od 1. 7. 2025 vydavaji ptislus-
né krajské afady sdéleni o vhodnosti podle § 24 odst. 5 ZSPOD.

Dal$i podminkou je doloZeni dohody o vykonu péstounské péce, kterou mohou osoby
pecujici nebo osoby v evidenci uzaviit s povéfenou osobou k vykonu socidlné-prévni
ochrany déti (doprovézejici organizaci péstountt). Zpravidla doprovézejicimi organizacemi jsou
neziskové organizace. Doprovizen{ péstount v§ak mohou vykondvart i fyzické osoby nebo
orgdny socidlné-pravni ochrany détf méstskych Gradii ¢i magistrded.

Jestlize manzeliim, ktefi jsou oba osobou petujici, nebo dvéma spole¢nym poru¢nikiim
vznikne ndrok na odménu péstouna z ditvodu péce o nejméné 3 déti nebo o jedno dité, keeré
je osobou zdvislou na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni IT az IV (§ 47j odst. 1 pism. d) nebo
podle (§ 47j odst. 4 ZSPOD), mohou manzelé nebo oba poruénici spole¢né pozddat ptislusné
kontaken{ pracovisté krajské pobo¢ky Utadu price CR o ptiznini odmény péstouna obéma
manelim nebo obéma poruénikiim. Kontakeni pracovisté krajské pobocky Utadu price CR
v takovém pfipadé ptiznd kazdému z obou manZelii nebo kazdému z obou poruéniki odménu
péstouna ve vysi poloviny ¢dstky odmény.
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Je-li dité svéfené osobé pecujici v plném piHmém zaopatieni Ustavniho zaffzeni nebo
v osobni pé¢i jiné osoby, odména péstouna nebo prispévek pfi péstounské péci za péli
o tyto déti nendlezi. Stejné tak nendlezi ndrok na ptispévek na dhradu potteb ditéte. Odmeéna
péstouna téz nendlezi osobé v evidenci po dobu, po kterou je pferuseno vedeni v evidenci
osob, které mohou poskytovat péstounskou péci po prechodnou dobu.

Soubéh pobirdni odmény péstouna se starobnim dichodem pravni Giprava nevyluduje, je tedy
mozny bez jakychkoli dopadt na dichodové ndroky. Odména péstouna se pro téely zdkont
upravujici dané z pHjma, pojistné na socidln{ zabezpedeni a pojistné na vSeobecné zdravotni
pojisténi povazuje za piijem ze z4vislé ¢innosti.

Pracovni neschopnost péstouna

Odména péstouna se poskytuje i po dobu dodasné pracovni neschopnosti nebo natizené
karantény osoby pecujici nebo osoby v evidenci, nejdéle véak do konce kalenddintho mésice
ndsledujictho po kalenddfnim mésici, v némz docasnd pracovni neschopnost vznikla nebo
v némz byla nafizena karanténa.

Osoba pecujici ¢i osoba v evidenci, kterd je v pracovni neschopnosti u zaméstnavatele, miize
zdroven pobirat ddvku Odmeéna péstouna, jestliZe ji nemoc nebrdni v péci o svéfené déti.

Prispévek pri péstounské péci
Niérok na ptispévek pii péstounské péci mé osoba pecujici poskytujici ditéti nezprostfedkova-
nou péstounskou pééi, ma-li uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce.

Nevznikl-li ndrok na zaopatfovaci ptispévek opakujici se, nebo vznikl-li ndrok na zaopatfovaci
piispévek opakujici se, ale nebylo-li 0 néj pozdddno, ndrok na piispévek pti péstounské péci
md i fyzickd osoba, kterd byla do dosaZeni zletilosti ditéte jeho osobou pecujici poskytujici
ditéti nezprostiedkovanou péstounskou pédi, a to po dobu, po kterou méd nezaopatfené dité
ndrok na pfispévek na thradu potieb ditéte.

Niérok na prispévek pii péstounské pé¢i méd osoba pecujici téz tehdy, jestlize nezaopatiené
dité, keeré ji bylo svéfeno do péce, nemd po dosazeni zletilosti ndrok na ptispévek na tthradu
potteb ditéte jen proto, ze pozivé dichod z diichodového pojisténi, jehoz vyse je stejnd nebo
vy$$i nez tento piispévek.

Ptispévek pfi péstounské péci je exekuovatelny.

Vyse piispévku pfi péstounské péci u dlouhodobych péstount nezprosttedkované péstounské
péce dle § 953 OZ, vyjma péle prarodicy, ¢inf za kalenddini mésic:

a) 2,3 nédsobek Zivotniho minima, je-li pe¢ovdno o jedno dité,

b) 2,3 ndsobek Zivotniho minima x 2, je-li pe¢ovéno o 2 déd,

¢) 2,3 nésobek Zivotniho minima x 3, je-li peovdno o 3 déti,
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d) 5,5 ndsobek Zivotniho minima, je-li pe¢ovdno o 1 dité, které je osobou zdvislou na pomoci

jiné fyzické osoby ve stupni II (stfedné tézk4 zdvislost) nebo ve stupni IIT (tézkd zdvislost)

nebo ve stupni IV (4plnd zdvislost),

e) 2,3 ndsobek Zivotntho minima, je-li pedovdno o 1 dité, které je osobou zdvislou na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni I,

f) Za kazdé dalsi dité v péci ndlezi + 2,3 ndsobek Zivotntho minima,

g) Za kazdé dalsi dité stupeni zévislosti x ndsobek zivotniho minima.

Vyse piispévku pfi péstounské pé¢i u dlouhodobych péstount nezprostiedkované

péstounské péce dle § 953 OZ, u péle prarodici, ¢ini za kalenddini mésic:

a) 1,8 ndsobek Zivotniho minima, je-li pe¢ovdno o jedno dité,

b) 1,8 ndsobek Zivotniho minima x 2, je-li pe¢ovéno o 2 déd,

¢) 1,8 ndsobek Zivotntho minima x 3, je-li pecovdno o 3 déti,

d) 5,5 ndsobek Zivotniho minima, je-li peovdno o 1 dité, které je osobou zdvislou na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II (stfedné tézkd zdvislost) nebo ve stupni III
(tézkd zdvislost) nebo ve stupni IV (4plnd zdvislost)

e) 1,8 ndsobek Zivotntho minima, je-li pedovdno o 1 dité, které je osobou zdvislou na
pomoci jiné fyzické osoby ve stupni I,

f) Za kazdé dalsi dité v péci ndlezi + 1,8 ndsobek Zivotntho minima,

g) Za kazdé dalsi dité stuperi x ndsobek Zivotniho minima.

Pokud osoba pecujici podala ndvrh k soudu na svéfeni ditéte do své péce podle § 953
obcanského zdkoniku, mizZe jesté pted rozhodnutim soudu pobirat ddvku Prspévek pri
péstounské pé¢i na zdkladé potvrzeni piislusného orgénu socidlné-prévni ochrany déti
méstského dfadu ¢i magistrdtu, Ze o dité fakticky osobné peluje a Ze tato péce neni zjevné
bezdivodnd.

ad c) Piispévek pii pfevzeti ditéte

Niérok na prispévek pfi prevzeti ditéte m4 osoba pecujici nebo osoba v evidenci, kterd pievzala
dit¢ do péstounské péce nebo do péstounské péce na ptechodnou dobu. Jde-li o totéz dite,
nélezi osobé pecujici nebo osobé v evidenci jen jednou.

Vyse ptispévku pii prevzet ditéte ¢ini, jde-li o dité ve véku:
a) do 6 let — 10 800 K¢,

b)od 6 let do 12 let — 12 150 K&,

c) od 12 let do 18 let — 13 500 K¢.

Utad préce si nékdy vyzidd od osob pelujicich & osob v evidenci doklad o prevzeti
ditéte, napt. ze strany tstavniho zatizeni ¢i ZDVODPu (zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc). Také je mozno dolozit Cestné prohldSeni pecujici osoby o pocdte¢nim datu osobni
péce o svéfené dité.
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ad d) Piispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

Niérok na piispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla mé osoba pecujici, kterd ma
v péstounské pé¢i nejméné 3 déti, nebo md ndrok na odménu péstouna z divodu péce
0 3 déd, veetné zletilych nezaopatfenych déti, jez zaklddaji osobé pecujici ndrok na odménu
péstouna, pokud zakoupila osobni motorové vozidlo (déle jen ,motorové vozidlo®) nebo
zajistila nezbytnou celkovou opravu motorového vozidla a toto vozidlo nepouzivd pro
vydéle¢nou ¢innost.

Vyse pispévku na zakoupeni motorového vozidla ¢ini 70 % potizovaci ceny motorového
vozidla nebo prokdzanych vydaji na opravy, nejvyse vSak 100 000 K¢ Soucet téchto
piispévkil poskytnutych osobé pecujici v obdobi poslednich 10 kalenddtnich let pfede dnem
poddni zddosti nesmi pfesdhnout 200 000 K¢.

Ptispévek na zakoupeni motorového vozidla mizZe byt poskytnut v bezhotovostni formé
i pfed zakoupenim motorového vozidla. Pouziti ptispévku na zakoupeni motorového vozidla
je osoba pecujici povinna prokdzat do 6 mésicti od jeho poskytnuti; pokud tohoto piispévku
nepouzila k zakoupen{ motorového vozidla, je povinna ptispévek vritit.

Pokud osoba pecujici motorové vozidlo, na jehoz zakoupeni nebo opravu byl ptispévek
poskytnut, do 5 let ode dne, kdy ji byl ptispévek poskytnut, prodala, darovala, zapocala je
pouzivat pro vydéle¢nou ¢innost nebo prestala vykondvat péstounskou pééi (nejde-li o pfipad,
kdy osoba pecujici pfestala vykondvat péstounskou pé¢i z vdznych zdravotnich davodd), je
povinna vritit pomérnou ¢dst piispévku na zakoupeni motorového vozidla odpovidajici dobé
z obdobi 5 let, kdy uvedené podminky nespliiovala.

Vozidlo zakoupené z piispévku musi byt pojisténo a v ndlezitém technickém stavu
umoziiujicim jeho provoz, respektive musi mit technickou kontrolu stanovenou zdkonem

¢.56/2001 Sb.

ad e) Zaopatfovaci piispévek jednordzovy (diive Ptispévek pfi ukonceni péstounské péce)
Byl-li mlady dospély ke dni, ktery bezprostfedné pfedchdzel dni nabyti jeho zletilosti nebo
dni nabyti jeho plné svéprdvnosti, v péci zaklddajici ndrok na zaopatfovaci ptispévek, a neni-li
ke dni nabyti plné svéprdvnosti nezaopatienym ditétem, nebo pfestal-li spliiovat podminky
pro vznik ndroku na zaopatfovaci ptispévek opakovany, ndlezi mu jednordzovy zaopatfovaci

piispévek.

Vyse jednordzového piispévku v roce 2025 (¢inila 28 750 K¢ Nérok na jednordzovy
zaopatfovaci piispévek vznikd jen jednou.
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ad f) Zaopatfovaci pfispévek opakovany

Zaopatiovaci piispévky jsou ddvky uréeny pro mladé dospélé, keeti odchdzeji z Gstavnich
zafizeni, a mladé dospélé odchdzejici z ndhradni rodinné péce (péce podle § 953 obcanského
zdkoniku, péstounskd péée, porudenstvi apod.).

Vyse opakovaného piispévku ¢inf 17 250 K¢ mésiéné. Miize byt vypldcen nejdéle do 26 let
véku nezaopatfeného mladého dospélého.

Jestlize se mladému dospélému vypldci diichod z duchodového pojisténi, ndlezi mu
zaopatfovaci piispévek opakovany jen tehdy, je-li vyssi, a to ve vysi rozdilu mezi zaopatfovacim
ptispévkem a dichodem.

Od 1. 1. 2022 do 31. 12. 2027 si mize mlady dospély (plné svéprévnd nebo zletild
fyzick4 osoba) pfi splnéni podminek danych zdkonem vybrat, zda bude v tomto obdobi pobirat
piispévek na thradu potfeb ditéte + jeho byvald osoba pecujici bude pobirat odménu
péstouna nebo piispévek pii péstounské péci, nebo zda mlady dospély bude pobirat novou
ddvku zaopatfovaci piispévek opakovany.

Niérok na dévku zaopatfovaci ptispévek opakovany vznikd, pokud tato péce trvala neptetrzité
po dobu alespont 3 let, které bezprostfedné predchdzely dni nabyti jeji zletilosti nebo dni
nabyti jeji plné svéprévnosti, pokud se jednalo o péci nezprostiedkovanou, nebo 12 mésica,
které bezprostfedné pfedchdzely dni nabyti jeji zletilosti nebo dni nabyti jeji plné svépravnosti,
$lo-li o péstounskou péci zprosttedkovanou.

Nérok na tuto ddvku md mlady dospély pouze pokud je nezaopatfenym ditétem
a zéroven mé vypracovén individudlni pldn (§ 50d ZSPOD) a poskytuje soucinnost pii jeho
vyhodnocovan{ a aktualizaci (vypracovdvé socidlni kurdtor obecniho tifadu obce s rozéifenou
ptisobnosti) a zdroven nebyl pravomocné odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody,
ktery dosud nebyl zahlazen.

Nékteré dalsi ddvky stitni socidlni podpory souvisejici s vykonem ndhradni péce

Pokud osoba pecujici spliiuje konkrétni podminky pro vyplatu ddvky a vznikne ji ndrok na
vyplatu ddvky, mize také zddat o:

e prtidavek na dité

e rodicovsky ptispévek

e porodné

e ptispévek v matefstvi
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5. Komu pomdhdme?

Mit rodinu ndm ¢asto ptipadd jako samoziejmost, ale nékdy tomu tak nebyvd. Mnoho déti
nemize vyristat ve své vlastni rodiné, a to z mnoha riiznych divoda. O nékteré déti se jejich
rodi¢e postarat nemohou, jsou nemocni, nebo zemfeli. Dal$f moznou pfi¢inou je, Ze rodice
nedokdzou vytvofit dobré podminky pro zdravy vyvoj ditéte; jejich chovéni je nékdy az za
hranic{ zdkona.

Rodina se miZe dostat do krize a nenf schopnd po uréitou dobu o dité pecovat, nebo je dité
natolik nemocné, ze pé¢i o ného rodina nezvldda. Tyto déti a dospivajici potfebuji podpotfit,
najit své misto v rodiné, i kdyz ndhradni — nékeef{ na kritkou dobu, jinf na delsi. Citite-li
dostatek sil, ¢asu a schopnosti, miiZete prévé Vy nabidnout témto détem své zdzemi a provést
je nelehkou situaci, kterd je v zivoté potkala.

Déti, které ptichdzeji do nové rodiny, si prosly tézkou Zivotn{ situaci. Neztidka si v sobé nesou
velké zranéni, kterému je tfeba vénovat zvysenou pozornost. Tyto déti maji v sobé vlastni
zivotn{ potencidl, leckdy velmi potlaceny, ktery je duleZité objevit a podpofit. Potfeby téchto
déti obvykle nebyly naplnény tak, jak by bylo pro jejich zdravy vyvoj optimdlni. Obtizné véti
dospélym, nejsou zvyklé na rodinny Zivot, nezazivaly pfijeti, nepocitily dostatek ldsky, zily
v nestabilnim prostedi. Casto se nau¢{ uréitym obrannym reakcim, aby se jejich duse dile
nezratiovala. Takové chovédni pak byv4 oznacovdno jako problémové. Obtizné vyjadtuji své
pocity, neumf posoudit disledky svého chovéni, pfekracuji spole¢enské normy, neposlouchaj,
nerespekeujf autority, ublizuji sami sobé nebo okoli.

Specifickou podporu potfebuji déti mensinového etnika, které nemohou vyriistat ve své
rodiné. Jejich budovéni vlastn{ identity mdZe byt naruSeno tim, Ze ztrdceji kontakt s ptivodni
kulturou a komunitou. Od nové rodiny potiebuji podporu a pomoc s pochopenim svého
ptivodu a kulturnich odli$nosti.

Dile se v Ustavni péci ocitaji déti, které maji zdravotni, mentdln{ nebo psychicky hendikep
(autismus, ADHD, mentdln{ retardaci, détskou mozkovou obrnu, vyvojové vady véetné vad
kombinovanych atd.). Tyto déti potiebuji specidlni péci a specificky vychovny piistup. Jejich
rodice se o né nemohli nebo nedokdzali postarat. Kromé hendikepu si pfindseji jesté trauma
z opusteéni.

Je dulezité dité dobte poznat a brdt ho takové, jaké je. Nékteré vyvojové vady jsou zpocdtku
skryté, zejména u déti v kojeneckém a batolecim véku, a mohou se projevit teprve po ptijeti
do rodiny. Ndro¢nost péle o tyto déti se miiZe ¢asem stupiiovat. Vechny déti, které prosly
traumatickym opusténim vlastni rodinou, potiebuji znovu ziskat divéru v dospélé i svét,
zazit bézny rodinny Zivot a poznat domov. Potfebuji poznat nékoho chdpajiciho, stabilniho
a bezpe¢ného.
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6. Jak zacit, jak se na roli péstouna pfipravit?

Péstoun nemusi mit vlastni déd, ale urdité by mél mit zkuSenosti a dovednosti ve vychové
détl. Myslenka stdt se péstounem Vds muze potkat kdykoliv béhem Vasi Zivotni cesty. K této
myslence mohou vést rizné motivace a divody, je vSak dualeZité jim rozumét a umét
je vaimat iv priibéhu péstounstvi. Vedle ditvodi a motivaci, pro¢ se stdt péstounem, je dilezitd
vyrovnand osobnost a celkové osobnostni nastaven{ péstouna.

V rdmci piiprav pro péstouny musi byt adept ochoten sdilet sviij osobni ptibéh a uvédomit
si své slabé a silné strdnky. Bude pracovat na tématech, kterd jsou pro néj osobné obtiznd
a néjakym zpisobem se jej budou vnitfné dotykat. Nezpracovand tiZivd témata ndhradnich
rodi¢t by mohla byt pro pfijaté dité ohrozujici.

Péstoun miize mit i jiné zaméstndni, nemus{ vykondvat pouze péstounskou péci. Dulezité vsak
je, aby ditéti zajistil dostatek pozornosti a kvalitni péce.

Pti rozhodovdni, zda se stdt péstounem, hraje duileZitou roli i ndzor partnera, blizké rodiny,
vlastnich déd i lidi z blizkého okoli. Neni potfeba vlastnit dam nebo byt, ale je dilezité
vytvortit ditéti zdzemi, pokoji¢ek nebo takové misto, aby dité i dalsi ¢lenové rodiny méli
dostatek soukromi. Bytové podminky jsou posuzovény socidlnim pracovnikem individudlné.

Ptijmout dité do rodiny a porozumét jeho situaci znamend pfijmout jeho vlastni biologickou
rodinu jako jeho nedilnou souddst. Postupné sdélovdni informaci o jeho ptvodu poméghd
ditéti nalézat samo sebe i ztracenou divéru. Dulezitd je také otevienost péstouna k setkdvani
ditéte s jeho plivodni rodinou.

Na péstounstvi nebudete sami — muizete vyuzivat sluzeb doprovazejici organizace i dalsich
odbornikd v oblasti ndhradni rodinné péce a pravidelné se setkdvat s dal$imi péstounskymi
rodinami.

Prabézné vzdéldvani a konzultace s odborniky je vzhledem ke specifickym potfebdm pfijatych
détl nezbytné. Péstouni na sebe berou zdvazek naddle se vzdéldvat v oblasti péce o dité a jeho

vychovy.

Zékladni kritéria, kterd jsou posuzovéna u kazdého zdjemce o péstounskou péci:

e Schopnosti a dovednosti v péi o déti

e Moznost zajistit bezpe¢né a ldskyplné prostiedi pro dité

e Schopnost a ochota k tymové spoluprici pfi péstounstvi

e Ochota vzdéldvat se, reflektovat své postoje a motivace a rozvijet své schopnosti
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Krok za krokem

Kontaktujte nékterou z doprovizejicich organizaci, kterd je odbornikem v oblasti ndhradni
rodinné péce, telefonicky nebo e-mailem, zjistite tak vechny dalsi informace a domluvite
si osobni schiizku. Miizete se také prostfednictvim doprovézejici organizace Gcastnit setkdn{
péstounskych rodin nebo byt sezndmeni s konkrétni péstounskou rodinou. Dozvite se tak
nejlépe, co péstounstvi pfindsi.

Zjistéte Vase moznosti a omezeni. Potfebujete vypis z rejstiku trestd, budete hovofit
o zdravotnim stavu, finanénim zajisténi a socidlnim zdzemi pro dité. To ve budete délat ve
spoluprici s mistné ptislu$nym orgdnem socidlné-prévni ochrany dée (OSPOD) ve Vasem
bydlisti. Ten zodpovid4 za to, ze zdkladn{ informace o Vds a Vasi zddost postoupi Krajskému
tfadu, ktery rozhoduje, zda Vés zatadi do procesu ptipravy k péstounstvi.

Pokud se stane, ze Vase cesta k péstounstvi bude v této fizi zastavena, méli byste porozumét
divodiim, pro¢ tomu tak je. Nebojte se zeptat.

Socidlni $etfeni. Béhem pfipravné fize dojde k socidlnimu Setfeni pracovnice OSPOD
ve Vasem bydlisti. O nové rodinné situaci bude hovofit také s Va$imi déwmi, pfipadné
s dal${mi ¢leny domdcnosti, kterych se ptijeti ditéte tykd. Vyplni s VAmi dotaznik, podle né¢hoz
budou porovndny Vase moznosti a schopnosti s potfebami déti, pro které se hled4 rodina.

Zapoijte se do piipravy. Nez nabidnete konkrétnimu ditéti bezpe¢né misto ve Vadi rodiné, je
tieba zapojit se do piipravy péstound, na kterou budete pozvani Krajskym dfadem. Pt{pravu
provédi povéfend osoba oprdvnénd provadét piipravu k pfijeti ditéte do rodiny (zpravidla
doprovézejici organizace péstount). Zdjemce md moznost Uicastnit se ptipravy k pfijetf ditéte
do rodiny i u povéfené osoby poskytujici socidlné-prévni ochranu v jiném kraji. Miize také
pozidat o moznost zprostfedkovdn{ kontaktu s povéfenymi osobami, aby si mezi nimi mohl
vybrat.

Béhem této pipravy se dozvite vSechny podrobnosti o péstounstvi, zkuSenosti jinych
péstounil, informace o specifickych potfebdch dét, prdva a povinnosti péstount atd.
Je mozné, ze prévé v pribéhu piiprav zjistite, ze péstounstvi pro Vis a Va$i rodinu neni
vhodné. I toto je smyslem piiprav — odpovédné odhadnout vlastni moznosti a limity.

Rozsah pfipravy. Piiprava osvojitelli a péstounit pro dlouhodobou pédi trvd 48 hodin,
piiprava osob v evidenci, tzv. péstouni na prechodnou dobu, uvd 72 hodin.
Pripravy péstount pro dlouhodobou péci se dle zdkona o socidlné-prévni ochrané déti
(§44 odst. 3, pism. a) musi Gcastnit i manzel, partner nebo druh Zadatele ve stejném roz-
sahu. U zdjemcii o zafazen{ do evidence osob, které mohou vykondvat péstounskou péci
na pfechodnou dobu, toto zdkon vyslovné nevyzaduje.
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Casovy rozsah ptipravy u Zadatele, jeho manela, partnera nebo druha, keeff piipravu k pfijeti
ditéte do rodiny jiz jednou dokonili, miize krajsky dfad sniZit, nebo muze zadateli sdélit, Ze
od splnéni povinnosti dolozZit doklad o ptipravé upousti. Psychologické posouzeni. Ptipravé
predchdzeji psychologické testy a pohovor s psychologem.

Psychologické posouzenti je zaméfeno na:

e  Charakeeristiku osobnosti, psychicky stav, zdravotni stav — posouzeni, zda stav zadatele

e zhlediska duevniho, télesného a smyslového nebréni dlouhodobé pé¢i o dité.

e Predpoklady zadatele k vychové ditéte a motivaci zddosti o svéfeni ditéte do péstounské
péce.

e Stabilitu manZelského (partnerského) vztahu a prostiedi v rodiné, popfipadé dalsi

e skutednosti vyznamné pro svéfeni ditéte do péstounské péce.

Posouzeni zdravotniho stavu. Zadatel méd povinnost sdélit krajskému tfadu tdaje o svém
zdravotnim stavu a ozndmit poskytovatele zdravotnich sluzeb, ktery mu poskytuje péci,
a soucasné zprostit tohoto poskytovatele povinnosti zachovdvat mléenlivost viidi krajskému
tfadu.

Podminka bezithonnosti. Posuzuje se dle §23¢ odst. 1 zdkona o socidlné-prévni ochrané
déti. V praxi nestadi jen dolozit ¢isty trestn{ rejstitk. Utad piihlizi i ke spolehlivosti Zadateli.
Za t¢elem dolozeni bezihonnosti si mize OU obce s rozsifenou piisobnosti vyzddat opis
z rejstifku trestll a opis z evidence prestupki. Za bezithonné se zpravidla povazuje osoba,
kterd nebyla pravomocné odsouzena pro imyslny trestny ¢in ani pro trestny ¢in z nedbalosti
v souvislosti s pé¢i o déti a jejich vychovu.

Povinnosti adatele. Zadatel o zprostiedkovini osvojeni je povinen ohldsit krajskému
tfadu vSechny zmény rozhodné pro zprostiedkovani osvojeni do 15 dnd. Tuto povinnost
mus{ Zadatel plnit po dobu fizen{ o zafazeni do evidence Zadatelii a po celou dobu, kdy je
veden v evidenci Zadateld.

Ke kone¢nému rozhodnuti a k zafazeni do evidence osob vhodnych stdt se péstouny dojde
po tspé&$ném absolvovdni pfipravy a posouzeni psychologem za Gi¢asti nezdvislych odbornika.
Rozhodne se také o tom, pro jaké dité budete nejvhodnéjsi rodina.

V této fdzi je viak mozné, Ze dojde k zamitnuti Vasi Zddosti o zafazeni do evidence zdjemct
o zprostiedkovini péstounské péte. Zadatelé maji moznost se proti zamitavému rozhodnuti
odvolat. Odvoldni se poddvd u krajského tfadu, ktery vydal napadené rozhodnuti, a to do
lhity uvedené v rozhodnuti. V odvoldni je tieba se podrobné vyjddtit, s ¢im v rozhodnuti
nesouhlasite, poptipadé dolozit nové skute¢nosti. Odvolacim orgdnem je Ministerstvo price
a socidlnich véci CR, které obdrii odvoldn{ véetné kompletni spisové dokumentace Zadatelt
s vyjadfenim krajského tfadu.
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7. Obdobi ocekavani

Obdobf, kdy budete mit dostatek ¢asu na ptemysleni o tom, co miizete Vy, V4§ partner, Vase
déti a blizci ditéti nabidnout. Budete si pohrdvat s myslenkami o tom, jaké dasledky maze
rozhodnuti pfijmout dit¢ do rodiny pfinést. Mluvte se svym partnerem a Vasimi détmi
o situaci, kterd brzy nastane, a zjistéte si, co si o tom kdo ve Vas{ rodiné mysli.

Vybér vhodné rodiny konkrétnimu ditéti je dkolem odbornych pracovnikii krajského
Uradu, ktery vede jak evidenci potiebnych déti, tak evidenci provétenych zdjemct o osvojent ¢i
péstounskou péci. Délka ¢ekdni na spdrovdni{ ditéte s rodinou je velmi individudln{ a odviji se
jednak podle o¢ekdvéni budoucich péstount a jednak podle potieb konkrétntho ditéte. Muize
se jednat o nékolik mésict i o dobu ptesahujic jeden rok.

Pokud jste tak zatim neudinili, velmi doporudujeme spojit se s nékterou z doprovézejicich
organizaci, kterd Vim pomiize kontaktovat dalsi péstouny ve Vasem okoli, umozn{ ti¢astnit se
setkdn{ s péstounskymi rodinami ¢i vzdéldvacich akel. V tomto obdobi budete mit dostatek
Casu ovéfit si, zda Vami vybrand doprovazejici organizace je spolehlivd a dostupnd, a zda Vim
jeji sluzby budou dostate¢né vyhovovat.

8. Nova rodina

KdyZz se pracovnikiim krajského tfadu podaii najit ke konkrétnimu ditéti pravé Vasi
rodinu, kontaktuji Vis a pozvou Vds na schiizku, kde se sezndmite s dokumentaci ditéte.
V nékterych piipadech neni dokumentace dplnd, napt. v piipadé ulozeni ditéte do babyboxu.
Po sezndmeni s dokumentaci, kterd obsahuje také zprdvu o zdravotnim stavu ditéte, tidaje
o socidlnich pomérech ditéte, jeho rodi¢ich a sourozencich, budete mit jesté stdle néjaky cas
na rozmyslenou.

Prvni ndvitéva Vim bude zprostfedkovdna pracovniky krajského dfadu nebo magistrtu
v Ustavnim ¢ jiném zaffzeni nebo v péstounské rodiné, kam bylo dité svéfeno na
pfechodnou dobu. Na prvni ndv§tévu se vyddte sami nebo s partnerem, bez déti a dalsich
rodinnych piislusnikii, abyste na seznamovdni méli klid. Pro dit¢ to bude také snazsi.
Fotografie rodiny a domdcich mazli¢kd, domu ¢ zahrady vSak nezapomerite vzit s sebou.
Dopfedu si ptipravte otdzky na vychovatele a informujte se, jak je na Vasi ndvitévu dité
ptipraveno. Cim vice informaci ziskate, tim snazi{ pro Vis bude ditéti porozumét a budete tak
lépe pfipraveni na jeho pfichod do rodiny.

Dal3{ ndvstévy se budou odvijet zcela individudlng, bude zdlezet na ditéti, na Vés a na
dohodé s OSPOD a s vedenim zafizeni.

Socidlni pracovnice ditéte (OSPOD) pfipravi IPOD ditéte (Individudlni plén ochrany ditéte),
kde specifikuje, jak bude seznamoviani a pfechod do rodiny probihat.

22



V budoucnu pak bude plén ddle upravovat dle akcudln{ situace. Novd rodina by méla byt
piipravena, zejména u star$tho ditéte, respektovat pocdtecni nedtvéru, byt trpélivd a dopiat
ditéti na seznamovdn{ dostatek ¢asu. Pokud je vie jiz naklonéno tomu, aby dité v nové rodiné
zlistalo, podd péstoun prostfednictvim socidlni pracovnice OSPODu ditéte ndvrh k soudu,
a to nejcastéji formou ndvrhu na predbézné opatfeni ve véci svéfeni ditéte do péce osob
vhodnych stdt se péstouny, zdroven spolu s poddnim ndvrhu na svéfeni ditéte do péstounské
péce ve véci samé.

V tomto obdobi doporu¢ujeme budoucim péstounim, aby jiz méli vybranou dopro-
vézejici organizaci, kterd jim muze byt ndpomocna jiz v prvnich chvilich s ditétem. Pravé
v téchto nékdy velmi slozitych situacich byste neméli byt sami. Proto téZ doporucujeme
svybranoudoprovézejici organizaciuzavienidohody o vykonu péstounské péce. Aktudlniseznam
povétenych osob naleznete na webovych strankich krajského dtadu. V Usteckém kraji
se konkrétné jednd o odkaz: hetps://www.ke-ustecky.cz/poverene-osoby-k-vykonu-spo-zdvop.

Od roku 2025 osoby pecujici jiz ze zdkona nemusi uzavtit Dohodu o vykonu péstounské péce
s povéfenou osobou — doprovdzejici organizaci nebo s mistné ptislusnym OSPOD. Ztrdceji
tim vSak ndrok na ddvky péstounské péce.

Pokud Vdm povéfend osoba nebude vyhovovat, muzete dohodu o vykonu péstounské péce
vzdy k 30. 6. nebo 31. 12. kalend4fniho roku vypovédét a uzaviit ji s jinou doprovézejic
organizaci. Pracovnice pfislusného OSPOD dle mista Vaseho trvalého pobytu Vis na zédost
miiZe informovat o poskytovatelich sluzeb pro péstounské rodiny ve Vasem okoli.

9. Sluzba doprovizeni

Cilem doprovézeni péstounskych rodin je pomoc a podpora osobdm pecujicim a osobdm
v evidenci (péstountim) pfi vytvéfeni bezpe¢ného a stabilniho prostfedi pro svéfené dité.

Ddalezitym dkolem doprovézejici organizace je provdzet rodinu jejim vyvojem,
podporovat zdravy vyvoj svéfenych déd a podporovat vychovné kompetence nihradnich
rodi¢tt v aktudlnich situacich. Tyto situace vyzaduji intenzivni prici s rodinou, zapojeni
socidlntho pracovnika i psychologa. Je vSak vyhodnéjsi pfedchdzet vygradovdni obtiZznych
situac{ a provizet rodinu jiz v po¢dtku ndhradni péce. Diky této podpofe si je rodina vice
jista ve svych kompetencich, pozndvd své zdroje a silné strdnky a zdroveti vi, na koho se muize
v ptipadé potfeby obrdtit.

Sluzba jako takovd pomdhd rodic¢tim zorientovat se ve vnitfnim svété déti a pomdhd jim
tento svét poznat. Pomdhd rodi¢im nalézt nejvhodnéjsi pfistupy k jednotlivym détem
a zaméfuje se na vztahy a komunikaci mezi jednotlivymi ¢leny rodiny. Sluzba doprovdzeni
podporuje ndhradni rodi¢e ve vhodnych vychovnych postupech a pom4h4 jim zbavovat se obav
a nejistot, které se samoziejmé pii vychové déti objevuji.
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Diky podpote, kterou sluzba doprovdzeni rodindm poskytuje, pisobi jako prevence mozného
selhdvan{ rodinného systému.

Dohoda o vykonu péstounské péée upravuje konkrétni vykon prdv a povinnosti osoby
pecujici/osoby v evidenci — tedy na jaké sluzby, podporu a pomoc m4 osoba pecujici/osoba
v evidenci ze strany doprovdzejici organizace ndrok, ale téZ jaké md povinnosti. Dohoda by
méla vychdzet ze specifickych potteb osoby pecujici/osoby v evidenci a ditéte ji svéfeného.

Ptevzeti ditéte do péce nahrazujici péci rodict klade zna¢né ndroky na osoby, které do péce
dité¢ pfevzaly, a proto jim doprovazejici organizace vénuje pozornost z hlediska poradenské
¢innosti, ale také jim konkrétné pomdhd pfi feSeni béznych problémi v oblasti socidlni,
vychovné apod.

10. Kontakt s biologickou rodinou

Pokud zdjem rodi¢t pretrvdvd, je to obvykle ku prospéchu ditéte, zejména v obdobi, kdy
dité hledd své kofeny a svou identitu. Kontake s rodi¢i viak musi byt pro dité bezpe¢ny a mél
by pfi ném byt vidy zohlednovdn zdjem ditéte. V piipadé jakychkoliv pochybnosti z Vasi
strany je mozné pozddat o pravu kontakeu & ptimo o asistovany kontakt. To znamend, ze
béhem setkdni rodict s ditétem je pfitomna i néjakd tfeti osoba, zpravidla socidlni pracovnice
doprovézejici organizace nebo OSPODu. Doprovézejici organizace by Vim pravé v této
zdlezitosti méla byt ndpomocna.

S biologickymi rodi¢i ditéte je vhodné se nejprve sezndmit bez pfitomnosti ditéte a ziskat
tak moznost v klidu si domluvit pfipadné podminky kontaktu. Pisemnd dohoda o prabéhu
kontaket by se méla stdt souddsti Individudlniho pldnu socidlné-prévni ochrany ditéte, keery
vypracovdvd piislusné pracovisté OSPOD. V dohodé by mélo byt uvedeno napiiklad, jak
casty bude kontakt, keery den a jak dlouho bude trvat, na jakém misté a za jakych okolnosti
se bude realizovat.

Dile je mozné se naptiklad domluvit, Ze se matka dostavi sama bez pfitele; Ze biologicky
rodi¢ ptedd ditéti jen takové ddrky, o jejichz vhodnosti se pfedem domluvi s péstouny, apod.
Aby mobhla péstounskd rodina dobfe ptipravit dité na kontakt, miiZe stanovit podminku, ze
biologi¢t! rodice Gdast na setkdni potvrdi den ptedem. Je vhodné také pfedem prodiskutovat,
zda a jak lasto rodi¢e mohou kontaktovat péstouny nebo dité telefonicky, internetem atd.
Z3lezi na zvazen{ konkrétni situace.

Pokud je dité uz dost velké a pokud si ho rodide pfebiraji a vraceji pravidelné, méli by si od
nich péstouni vzdy pii pfeddvdni ditéte nechat podepsat prohldseni s pfesnym ¢asem preddni
a ndvratu ditéte. Pokud se z objektivnich divodii rodice s ditétem nékde zdrzi (k tomu v praxi
dochdzi pomérné ¢asto), lze pfedem dohodnout, Ze musi napfiklad zatelefonovat ¢i alesport
napsat SMS zprdvu.Neurdi-li soud, Ze dité mizZe mit kontakt s rodici i pfes noc, nenf mozné
z4dosti rodi¢t v tomto smyslu vyhovét.
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Pokud jsou rodice ditéte lidé, se kterymi se d4 domluvit a ktet{ své domluvy dodrzuji, mohou
se s nimi péstouni domlouvat o kontaktech tak, jak to obéma strandm vyhovuje. O rodi¢ich
ditéte mluvte s dctou. Vyplati se Vam to a pro Vase déti bude velkou vyhodou, pokud s Vimi
budou moci oteviené probirat své pocity z ndvStév. Vy tak ziskdte informace, které ditéti
pomohou projit ndv§tévami bezpe¢né.

Pokud jste ptesvédceni, ze kontakt s rodinou dité skuteéné poskozuje, miiZete se obrétit na
OSPOD ¢i na soud, aby rozhodl o zméné kontaktu, jeho omezeni nebo i zdkazu.

Vzhledem k tomu, Ze jako péstouni smite dité zastupovat pouze v béinych zdlezitostech,
je mnohdy vyhodou, kdyz jsou rodi¢e dostupni. Na mnoha dokumentech musi byt jejich
podpis, protoze jsou zdkonnymi zdstupci ditéte. Jsou-li rodi¢e ochotni s Vimi spolupracovat

i pti vytizovdni past ¢i naptiklad pfi ptestupu ditéte na jinou skolu, je vSe mnohem rychlejsi
a jednodussi. Pokud spolupracovat nechtgji ¢i nerespektuji zdjem ditéte, rozhodne za né soud.

U ditéte, které je v péstounské péli na pfechodnou dobu a md se v dohledné dobé
vrdtit zpét do své biologické rodiny, kontakty s rodi¢i, ptipadné dal$imi pfibuznymi, velmi
podporujeme. Cilem pé¢e by mélo byt zkvalitnéni a utuZeni téchto vztaht tak, aby ndvrat
ditéte do rodiny byl pro dité radostnou udélosti.

11. Klubova setkdvani

Rada doprovézejicich organizaci organizuje klubovd setkdvini péstounskych rodin.
Vsechny skupinové aktivity organizované doprovazejicimi organizacemi majf spole¢né to, ze
péstouniim umoznuji poznat daldf lidi v podobné Zivotni situaci, navdzat s nimi kontakt
a sdilet zkugenosti.

Klub nédhradnich rodin pfedstavuje bezpe¢ny prostor pro setkdvani ndhradnich rodicu, jejich
ptijatych i vlastnich déti, i zdjemcii o ndhradni rodinnou péci. Ucastnici setkdvani zde maji
moznost sdilet své osobni zkusenosti a vzdéldvat se formou odbornych pfedndsek ¢i semindia
v oblasti péce o déti. Nedilnou souddsti klubového setkdni byv4 hliddni détf béhem pfedndsek.
Neékteré doprovézejici organizace nabizeji v tomto ¢ase détem terapeuticky program.

12. Jak si vybrat vhodného poskytovatele sluzeb?

Vyznamnou roli v rdmci poskytovdni sluzeb pro podporu ndhradni rodinné péce
bezesporu maji nestdtni neziskové organizace ptsobici v oblasti socidlné-pravni ochrany déti.
Kromé vyse uvedenych sluzeb, k jejichz poskytovani jsou zmocnény ptimo zdkonem, poskytuji
Siroké spektrum dalsich sluzeb duleZitych v celém procesu ndhradniho rodicovstvi. Jednd se
napfiklad o individudlni konzultace, vzdéldvaci programy, klubovd setkdvéni, terapie, prévni
poradenstvi, finanéni a hmotnou podporu.
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Nekteré neziskové organizace taktéz vyznamné pomdhaji stdtnim orgdniim pii zajistovani
ndhradni rodinné péce tim, Ze akcvné hledaji osoby, které maji zdjem stdt
se péstounem nebo osvojitelem. Povéfend osoba, jinymi slovy doprovézejici organizace, ptipadné
obecn{ tfad obce s rozéifenou plisobnosti, éerpaji v ptipadé uzavieni dohody s osobou pecujici
(péstounem) stdtni pispévek na vykon péstounské péce. Tento stdtni piispévek je uréen na
pokryti ndkladt vynaklddanych na zaji$tovdni pomoci osobdm pecujicim, osobdm v evidenci
nebo svéfenym détem a na provddén{ dohledu nad péstounskou péci.

Povinnosti doprovazejicich organizaci, pfipadné OSPODu ¢i krajskych tfadd, vyplyvajici

ze zdkona:

*  Pomoc se zajiSténim osobni péce (,hlidaci sluzba®):

- pfi narozeni vlastniho ditéte,

- po dobu, kdy je osoba pecujici nebo osoba v evidenci uzndna docasné price
neschopnou a nemize pecovat o svéfené dité,

- pii vyfizovani nezbytnych osobnich zédleZitosti,

- pti Gmrti osoby blizké.

*  Pomoc se zaji§ténim celodenni pé¢e o svéfené dét v rozsahu minimédlné 14 dni

* v kalenddfnim roce (respitni péce) od 215 let véku déti.

*  Povinnost zprosttedkovat psychologické, terapeutické, specidlné pedagogické nebo jiné
odborné pomoci.

*  Povinnost (v souladu s individudlnim plinem ochrany ditéte) udrzovat, rozvijet

*  a prohlubovat soundlezitost ditéte s osobami blizkymi (rodide, sourozenci, ptibuzni).

*  Povinnost zajistit pomoc pfi plnéni téchto povinnosti, véetné pomoci pii zajisténi mista
pro uskute¢tiovdni styku oprdvnénych osob s ditétem.

*  Povinnost zajistit bezplatnou moznost zvySovat si znalosti a dovednosti v oblasti vychovy
a péle o dité v rozsahu minimdlné 24 hodin béhem 12 kalenddfnich mésicti po sobé
jdoucich.

*  Pokud osoba pecujici nebo osoba v evidenci spln{ béhem 12 kalenddfnich mésicti

*  po sobé¢ jdoucich vzdéldvaci povinnost ve vétim rozsahu, nez je vyzadovdno, lze

*  rozdil mezi pozadovanym a skute¢nym poc¢tem hodin zapoditat do rozsahu povinného

*  zvySovdni si znalost{ a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité v obdob{ bezprostfedné
ndsledujicich 12 kalenddfnich mésicti. Prvni obdobi 12 kalenddinich mésici po sobé
jdoucich pocind bézet ke dni uzavieni dohody o vykonu péstounské péce.

*  Povinnost pravidelné, minimalné jednou za dva mésice, sledovat vyvoj déti a napliovani
dohody o vykonu péce.

Doprovizejici organizace maji na svych webovych strdnkdch obvykle veskeré informace
o poskytovanych sluzbdch, jejich dostupnosti, persondlnim slozeni pracovniho tymu,
kalendafi pofddanych akei apod. Diulezité je pfedem se informovat, jakym zpisobem bude
zajitén piipadny asistovany kontake s biologickou rodinou ditéte.

Ddle si pro uceleni obrazu o kvalité¢ poskytovanych sluzeb muzete proéist vyro¢ni zprévu ¢i
znén{ Dohody o vykonu péstounské péce, kterou pfipadné v budoucnu s organizaci uzavfete.
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13. Ptibéhy s otevienym koncem

~Manzelé Petra a Karel nds vybledali v dobé, kdy vizné wvazovali nad prijetim ditéte do
rodiny. Neméli tehdy jesté predstavu, co 0bndsi vichova ditéte v nahradni rodiné, ani jakou formu
ndhradni rodinné péce zvoli. Pri osobni konzultaci jim byla nabidnuta také moznost zicastnit
se klubového setkdni nahradnich rodin. V klubu slyseli autentické piibéhy jednotlivych rodin bez
Jjakychkoli prikras. ManZelé dnes vychovdvaji v péstounské péti malého Pavlika a wvazuji o dalsim
priristhu. Vzpominaji na své proni klubové setkdni jako na moment, kdy si ujasnili, jakou cestou
se chtéji vydat.

(socidlni pracovnice nejmenované organizace)

Skokokokokokok ok ok ok Kk kK kK

Byl ndm svéfen do péle pétilety Honzik. Zpolitku nds pozoroval se zakrytyma oclima.
Nejhorsi viak bylo, Ze nékolikrdt denné si stoupl ke zdi a hlavou do ni nardzgel. Kdyz se mu néco
nedarilo, sdm sebe fackoval. Byli jsme zoufali, kdyz nékolikrdt denné dostal Honzik zdchvaty zufivosti
a nedovolil ndm, abychom se k nému pfiblizili. Neplakal ani neprojevoval radost.
Nase doprovizejici organizace ndm zajistila psychologické vysetieni a ndsledovalo nékolik
terapeutickyjch sezeni. Diky pani psycholozce jsme pochopili, Ze Honzik se nikdy nenaulil
vyjadiovat pocity, a Ze ulit ho to bude nasim velkym iikolem. Také jsme se dozvédél,
Ze za Honzikovy stavy nemiiZeme my, ale pravdépodobné spatné zdzitky z rodiny a tyrini ze strany
obou biologickjch rodici.

(Véra H., péstounka)

Skokotokokokok ok ok ok Kk kK kK

, Ceyiletd Hanicka byla v mé prechodné péstounské péci jiz cca pid roku. Zacala jsem se zajimat,
zda md Sanci vrdtit se ke svym rodiciim, nebo co s ni viastné bude, kdyz u mne miize ziistat jen
Jjeden rok. Kontaktovala jsem doprovdzejici organizaci, a ta zase kontaktovala socidlni pracovnici
ditéte. Hanicce se zacala hledat novd péstounskd rodina. Uspéiné se nasla. Hanicka tam méla mit
starsi sesticku. Setkdni s nimi probihala podle plinu, ktery sestavila socidlni pracovnice spolu
s doprovdzejici organizaci. O nic jsem se nemusela starat. Kdyz jsem poznala novou péstounskou
rodinu, nedélalo mi problém poskytnout k setkdni nds byt. Bylo to pro Hanicku asi nejlepsi, mobla
se sama pochlubit svym pokojickem a celkové lépe zvlddla sezndmeni s novou rodinou. S Hanickou
Jjsme stdle v kontaktu pres facebook a posild mi obrizky z vyleti. Jsem moc rida, Ze moje price
ddvd smysl.

(Katefina S., péstounka na pfechodnou dobu)
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~Mdme v péii pétiletého chlapecka Vojtiska od jeho 171 let. Zpoldthku se nikdo z viastnich rodici
neozyval, ale po dvou letech nam nastalo opravdové peklo. O chlapce se zalal zajimat otec, ktery byl
propustén z vézeni. Dostal na nds kontakt od socidlni pracovnice na OSPODu a zaéal ndm volat
vyhrugné telefondty, at si pry nemyslime, Ze nam kluka nechd, ze ho chee vidét, a to v den, kdy on
chee, a na misté, které on uréi. Byl opravdu neurvaly. S timto problémem jsme se obritili na nasi
doprovdzejici organizaci. Socidlni pracovnice velmi ochotné prevzala komunikaci s otcem do svych
rukou. Domluvila proni setkdni, kde jsme se domluvili na dalsich pravidlech, a dalsim setkdni, na
kterém jiz syna vidél. Asistované kontakty probéhly celkem ti béhem roku s ¢im ddl vétsim casovym
odstupem. Nyni se otec dloubou dobu opét neozval. Diky dobrému postupu socidlni pracovnice
nemdme z dalsiho setkdni ji Zddné obavy.

(Tana K., péstounka)

Skokokokokokok ok Kok ok Kk K kK

»LPoskytuji sluzbu doprovdzeni v rodiné s vice détmi vice jak jeden rok. V rodiné jsou jak déti
viastni, tak i prijaté, ale velmi blizké vékem, pravé v puberté, chlapci i divky. Zpolitku se rodina
Jevila bez vérsich problémii, rodice byli ve vichové jednotni a byli vidy ochotni ke spoluprdci.
Po nékolika navstévdch v rodiné se mi svéfil prijaty Zdenék, ze se tam neciti dobre. Vyjddril prani
vrdtit se do détského domova. Tuto citlivou situaci jsem probrala v soukromi se Zderikem a poté
také s ndhradnimi rodici. Problém byl ten, ze Zdenék nechté] #ici nahlas diivod své nespokojenosti.
Trvalo nékolik navstéy, nez jsem s pomoci riiznjch metod p¥isla na to, co Zdertka trdpi: vztahy mezi
sourozenci. Viichni byli priibojnéjsi nez on. On byl vZdy u vieho posledni, nestalil jejich tempu,
a nerikal si tolik o pozornost rodicii jako ostatni. Také byl spis tiché povahy, zddumdcivy, a mél
malou slovni zdsobu, diky tomu se neumél pohotové a dostateiné brinit manipulativnimu
Jedndni ostatnich sourozencit. Zaméfila jsem se tedy na vztahy mezi sourozenci a na to, aby pristup
ndhradnich rodicii ke Zdenkovi byl trosku odlisny od pristupu k ostatnim détem. Pochopili, Ze za
Zderikovu nespokojenost nemohou oni a Ze jako vychovatelé neselhali. Zaclali si vice vitmat chovdni
mezi sourozenci a zalali Zderika podporovat v tom, aby se sam umél manipulativnimu jedndini
sourozencii postavit. Poznali, Ze je pro Zdertka velmi obtizné se sourozenci vychdzet diky jeho
povaze. Od té doby, co mu zalali pomdhat s upevitovdanim jeho pozice mezi sourozenci, touha vrdtit
se do détského domova tipiné vymizela.

(socidln{ pracovnice nejmenované organizace)

28



Ptiloha: Seznam OSPOD1 v Usteckém kraj:

Méstsky trad Louny

Pod Nemocnici 2379, 440 01 Louny

Méstsky tifad Zatec

UL Obranct miru 295, 438 01 Zatec

Meéstsky urad Podborany

Mirova 615, 441 17 Podborany

Méstsky trad Kadan

Mirové ndmésti 1, 432 01 Kadan

Magistrat mésta Chomutov

Zborovska 4602, 430 28 Chomutov

Meéstsky trad Litvinov

Nameésti Miru 11, 436 01 Litvinov

Méstsky trad Most

Radni¢ni %, 434 01 Most 1

Méstsky urad Bilina

Brezanska 50/4, 418 31 Bilina

Magistrat mésta Teplice

Mirové nam. 2970, 415 95 Teplice

Méstsky trad Lovosice

Skolni 407/2, 410 30 Lovosice

Méstsky urad Litoméfice

Mirové namésti 15/7, 412 01 Litomérice

Méstsky trad Roudnice nad Labem

Karlovo ndmésti 21,
413 01 Roudnice nad Labem

Magistrat mésta Usti nad Labem

Velka Hradebni 2336/8,
401 00 Usti nad Labem

Magistrat mésta Décin

Mirové ndm. 242/4, budova A2
(vila Tereza), 405 02 Décin IV

Méstsky trad Varnsdorf

T. G. Masaryka 1838, 407 47 Varnsdorf

Méstsky trad Rumburk

Tr. 9. kvétna 1366/48, 408 01 Rumburk

Bliz§i informace k OSPODum tsteckého kraje naleznete na webovych strankdch

https://nruk.cz/ospody-ustecky-kraj
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